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Аннотация. В обзорной статье проанализирован массив научных работ, посвященный рус-
скому населению ближнего зарубежья. Рассмотрены работы, фиксирующие количественную, 
пространственную, расселенческую динамику русских общин; масштабы и направления ми-
грации; сдвиги в показателях естественного воспроизводства и половозрастной структу-
ре. Анализ научной литературы обнаруживает повсеместный характер депопуляционного 
тренда, сокращение географии, ощутимый гендерный дисбаланс и повышение среднего воз-
раста у русских всего ближнего зарубежья. Но зафиксированы существенные межстрановые 
различия в  данных тенденциях. Выявлены основные направления исследований этносоци-
альной динамики русского населения, в том числе анализирующие проблемы его этнической 
самоидентификации и  межнациональной брачности, связанные с  ними ассимиляционные 
процессы, которые в  зависимости от страны и региона могли способствовать как попол-
нению русских общин, так и  росту их демографических потерь. Значительное сокращение 
масштабов русскоязычного образования и  других сфер социокультурной инфраструктуры 
совмещалось на постсоветском пространстве с доминированием русскоязычного интерне-
та, сохранением русского в качестве языка межнационального общения. Анализ специальной 
литературы обнаруживает существенные различия в стратегиях самого русского населе-
ния, в одних регионах ближнего зарубежья преимущественно ориентированного на комплекс-
ную социокультурную интеграцию, в  других —  на сохранение своей культурной и  языковой 
специфики. Обнаружена близкая к обратной корреляция между сложностью положения рус-
ского населения в отдельных странах и проявляемым к ним исследовательским интересом. 
Но в целом внимание научного сообщества к данной тематике сохраняется и большинство 
специалистов убеждено в значимой роли русских на постсоветском пространстве, как орга-
нического элемента русского народа и всего Русского мира.
Ключевые слова: русские ближнего зарубежья; демографическая и пространственная дина-
мика, этносоциальные и социокультурные процессы.
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Введение

Распад  СССР  на  15  государств  и  появ-
ление ближнего зарубежья (БЗ), стали са-
мой масштабной трансформацией в госу-
дарственно-политической  системе  рас-
селения  русского  народа  за  его  историю. 
В пределах союзных республик прожива-
ло более 25 млн. (около 20%) русских стра-
ны и значительное большинство этого на-
селения  считало  «своим»  государством 
именно Советский Союз,  а  не РСФСР. Су-
щественно и то, что становление практи-
чески  всех  стран БЗ  (за  исключением Ре-
спублики  Беларусь)  происходило  в  рам-
ках  конструирования  этнической  госу-
дарственности,  ориентированной  на  ре-
ализацию  интересов,  прежде  всего,  ти-
тульной  нации  [1.  С.  3–4].  Из  представи-
телей  стержневого  народа  союзного  го-
сударства  русские  превратились  в  одно 
из  национальных  меньшинств,  оказав-
шись  в  зоне  более  или  менее  ощутимой 
политической,  социопрофессиональной, 
образовательной,  культурно-языковой 
дискриминации.

Основные  характеристики  естествен-
ной,  пространственно-расселенческой 
динамики  русских  общин;  направления 
и  масштабы  ассимиляционно-аккульту-
рационных процессов, определялись мно-
жеством факторов, в том числе цивилиза-
ционной,  этноконфессиональной,  социо-
культурной,  экономической  спецификой 
крупных  макрорегионов  постсоветско-
го  пространства  и  конкретных  стран  БЗ. 
Комплексный  анализ  научной  литерату-
ры посвященной русскому населению по-
зволяет  зафиксировать  значимость  и  со-
отношение  (систему-иерархию)  данных 
факторов,  дает  возможность  оценить  со-
циодемографические  перспективы  рус-
ских общин.

Есть  основания  полагать,  что  ком-
плексная  «заинтересованность» местного 
русского населения в стране (макрорегио-
не БЗ) своего проживания коррелировала 
не только с системной близостью/компли-
ментарностью  данных  социумов  с  Рус-
ским миром, но и с уровнем их социокуль-

турной модернизации и общего  социаль-
но-экономического развития.

Геодемографические исследования 
русского населения

Кардинальная  статусная  трансформа-
ция русских в странах БЗ, как и сама стре-
мительность этого процесса, наряду с со-
циально-экономическими  проблемами 
стали основными причинами масштабной 
миграции русского населения (в основном 
в Россию), максимальные  темпы которой 
фиксировались  в  первой  половине —  се-
редине 1990-х гг.  [1]. Уже в это время бы-
строе  сокращение  русских  на  постсовет-
ском пространстве  привлекает  внимание 
исследователей.

Геодемографическая  динамика  редко 
становилась  самостоятельным  объектом 
изучения, как правило, включаясь в каче-
стве  одного  из  анализируемых  аспектов, 
наряду  с  проблемами  правового,  эконо-
мического,  культурно-языкового  разви-
тия  русских. Отметим  ряд  коллективных 
трудов [2–4], а также работы В. М. Кабуза-
на [5], Л. Л. Рыбаковского [6], Н. М. Лебеде-
вой [7], С. С. Савоскула [1, 8], В. А. Тишкова 
[9]  в  1990-е  гг.  анализировавших  количе-
ственную  и  пространственную  динами-
ку русских общин всего или значительной 
части БЗ. Много работ того времени было 
посвящено  анализу  ситуации  в  отдель-
ных  его  странах  и  регионах  [10–14].  При 
известных  различиях  геодемографиче-
ских  процессов,  исследователи  фиксиро-
вали во всех странах БЗ заметное ухудше-
ние показателей воспроизводства русско-
го населения, его масштабную эмиграцию 
и,  как  следствие,  существенные демогра-
фические потери русских общин всех по-
стсоветских  государств  (за  исключением 
России).  В  отсутствии  актуальной  стати-
стики,  исследователи  по  необходимости 
использовали  результаты  последней  пе-
реписи населения СССР (1989 г.), экстрапо-
лируя их на ситуацию 1990-х годов. Более 
детальный  анализ  количественных,  про-
странственных и расселенческих (соотно-
шение  столичного,  городского и  сельско-
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го населения) аспектов динамики русских 
БЗ становится возможным в начале XXI в., 
после проведения в новых странах первых 
постсоветских переписей.

Серия  публикаций  была  посвящена 
русским  общинам  Балтии.  Исследовате-
ли обнаруживали устойчивое, повсемест-
ное  сокращение  русского  населения,  за-
трагивающее  все  уровни  поселенческой 
сети [15. С. 53–54; 16. С. 70–72]; его посте-
пенное старение [15. С. 55; 17. С. 172]; повы-
шенный  уровень  естественной  смертно-
сти [18. С. 187–188]. В общей сложности за 
период 1989–2017 гг. численность русских 
в странах Балтии сократилось почти в два 
раза (с 1,72 млн. до 0,96 млн. человек) [19. 
С.  21].  Анализ  причин  демографической 
убыли русского населения региона позво-
ляет сделать вывод, что центральную роль 
в данном процессе в 1990-е гг. играл отток 
в Россию (в Латвии и Эстонии) и ассимиля-
ция  (в Литве); в 2000–2010-е гг. основные 
потери русских Латвии и Литвы были свя-
заны с миграцией в другие  страны Евро-
союза,  Эстонии —  с  естественной  убылью 
[19. С. 24–27; 21]. Темпы демографической 
депопуляции  русских  стран  Балтии  раз-
личались,  что  не  отменяло  общей  устой-
чивости  данного  тренда,  приводя  иссле-
дователей к выводу о неизбежности даль-
нейшего сокращения русского этническо-
го  присутствия  в  регионе  [15.  С.  59].  Со-
гласно поливариантному прогнозу общая 
численность  русских  в  трех  странах  мо-
жет сократиться к середине XXI в. до 530–
610 тыс. человек (низкий —  высокий сцена-
рий), что на 35–45% уступает современно-
му показателю [19. С. 33].

Значительный  ряд  работ  посвящен  гео-
демографической динамике русских Казах-
стана.  Что  объяснимо  значимостью  объек-
та исследования (на рубеже 1990-х гг. в Ка-
захстане  проживало  более  четверти  рус-
ских от их числа в БЗ) и наличием деталь-
ной  статистики  (данные  двух  переписей —  
1999 и 2009 гг. и текущего этнодемографи-
ческого учета населения). В центре внима-
ния  была  количественная  динамика  рус-
ских,  миграция,  показатели  их  естествен-
ного воспроизводства  [15, 21, 22]. За пери-

од 1989–2019 гг. русская община страны со-
кратилась с 6,2 до 3,5 млн человек. Анализ 
структуры  депопуляции  обнаруживал  пол-
ную  доминанту  миграции,  составлявшей 
80–90%  потерь  [22.  С.  162;  23.  С.  241–251]. 
Фиксируя  изменения  в  географии  и  рас-
селенческой структуре русских  [24. С.  139–
142],  специалисты  констатировали  сохра-
нение  основных  их  средоточий  на  севере 
и востоке страны [25, 26], выявляли прямую 
связь между интенсивностью притока в го-
родскую сеть сельского титульного населе-
ния и масштабами эмиграции в Россию рус-
ских  горожан  [27. С.  136–137]. Среднесроч-
ный  прогноз  демографической  динамики 
русской общины страны позволил предпо-
ложить,  что  она  к  2030–2035 гг.,  несмотря 
на  сокращение  с  современных  3,5  млн  до 
3,1–3,3 млн человек, может оказаться круп-
нейшей в БЗ [23. С. 251–263].

Русские  Казахстана  вызывали  повы-
шенный (в сравнении с другими странами 
региона)  интерес  и  у  зарубежных  специ-
алистов.  В  ряде  публикаций  М. Ларуэль 
и  С. Пейруз  анализировались  причины 
быстрой  демографической  убыли  и  мас-
штабного  оттока  русских,  обнаруживая 
их в различных формах  социально-поли-
тической, культурно-языковой, статусной 
и  социопрофессиональной  дискримина-
ции, но и отмечая формы компромиссного 
решения «русского» вопроса [28. С. 97–124, 
236–237; 29].

Геодемографические  исследования 
русских  Средней  Азии  были  существен-
но затруднены отсутствием или недосто-
верностью  статистики.  Речь,  прежде  все-
го, об Узбекистане, не проводившем в по-
стсоветский период переписей населения 
и  о  Туркмении,  достоверность  результа-
тов двух переписей  (1995 и 2012 гг.) кото-
рой  вызывает  сомнения  [23.  С.  287–288]. 
Специалисты  фиксируют  повсеместное 
значительное  сокращение  русского  на-
селения  региона  [30],  концентрацию  его 
в  столицах  и  их  окрестностях  [31].  Обна-
руживаются  у  местных  русских  и  другие 
демографические  процессы  характерные 
для  всего  БЗ,  в  том  числе  естественная 
убыль, рост среднего возраста, нарастаю-
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щий  гендерный дисбаланс  (в  конце 2010-
х  гг. на 100 русских мужчин в Узбекиста-
не приходилось 130–150 женщин, в Кирги-
зии —  138–144) [23. С. 293–295].

Но из всех регионов БЗ, максимальную 
долю  своего  русского  населения  в  пост-
советский  период  утратил  Южный  Кав-
каз:  за  период  1989–2019 гг.  оно  сократи-
лось с 785 тыс. до 110–130 тыс. человек [23. 
С.  208].  Основную  роль  в  этом  процессе 
также  играла миграция  [32]. Фиксируют-
ся у местных русских и остальные тенден-
ции,  в  том  числе  ощутимая  деформация 
половозрастной  структуры  [32],  концен-
трация в столичных центрах [34; 35]. Сре-
ди сельских русских Южного Кавказа луч-
ше  сохранились  потомки  старообрядцев 
имперского периода [35].

Небольшое число публикаций затраги-
вало вопросы геодемографической и рас-
селенческой  динамики,  естественного 
воспроизводства  русского  населения  на 
Украине,  притом,  что  речь  шла  о  круп-
нейшем средоточии русских за пределами 
России  [23; 36; 37]. Исследователи фикси-
руют повсеместный характер сокращения 
русского населения в 1990-е гг., охватыва-
ющий все регионы Украины и уровни си-
стемы расселения [37].

В  работах,  освещающих  демографиче-
скую динамику русских западного регио-
на БЗ (Украина, Беларусь, Молдова) значи-
тельное  внимание  уделялось  группе  рус-
ско-титульного  смешанного  населения 
(биэтнофоров). Делается вывод, что сдви-
ги в этнической идентификации предста-
вителей  данной  группы  были  централь-
ной  причиной  масштабной  депопуляции 
русских на Украине [36. С. 48] и в Белару-
си  [23.  С.  114–115],  одной  из  основных —  
в  Молдове  [38.  С.  158–159].  Фиксирует-
ся  существенное  ускорение  депопуляции 
русских  Украины  после  2014 г.  и  возмож-
ное  сокращение  их  численности  к  2030 г. 
до 2,4–3,45 млн человек [23. С. 82].

Малоизученными  остаются  вопросы 
геодемографической  динамики  русских 
в  непризнанных  или  частично  признан-
ных  государствах  БЗ.  Но  уже  проведен-
ные  исследования  свидетельствуют,  что 

пророссийский  характер  Абхазии,  Юж-
ной  Осетии,  Приднестровья,  восточного 
Донбасса  способствовал  лучшему  сохра-
нению  их  русского  населения,  чем  в  го-
сударствах,  от  которых  они  отделились. 
К  примеру,  если  за  период  1989–2014 гг. 
численность  русских  Приднестровья  со-
кратилась на 24% (с 211 тыс. до 160 тыс. че-
ловек), то в остальной Молдове —  в 3,1 раза 
(с 351 тыс. до 112 тыс.). Русская община Аб-
хазии  за  период  1989–2011 гг.  «сжалась» 
в 3,4 раза (с 74,9 тыс. до 22,3 тыс. человек), 
но  русских  в  Грузии  стало  меньше  в  10,6 
раз (26,4 тыс. в 2014 г. против 280,9 тыс. че-
ловек в 1989 г.) [23. С. 140–143, 208–222].

В  целом,  выводы  исследователей,  ана-
лизирующих  геодемографическую  дина-
мику русского зарубежья за постсоветский 
период, пессимистичны. В 1990–2010-е гг. 
общая  численность  русских  БЗ  сократи-
лась более, чем в 2 раза —  с 23,7 млн до 10,7–
11,4 млн человек  [23. С.  312]. Притом, что 
русское население самой России (без уче-
та Крымского полуострова) за 1989–2010 г. 
уменьшилось на 7,4%. Как результат, если 
на рубеже 1990-х гг. на союзные республи-
ки приходилось 17,4% русских, то в 2010 г. 
в  БЗ  проживало  только  10,5–11%  русско-
го  населения  бывшего  СССР  (доля  Рос-
сии,  соответственно,  выросла  с  83,6%  до 
88,5–89%,  а  к  концу  2010-х  гг. могла под-
няться до 91–91,5%) [23. С. 312–313]. Отме-
чают исследователи и то, что негативные 
сдвиги в половозрастной структуре, фик-
сируемые в постсоветский период у всего 
русского народа, отличаются значительно 
более быстрыми темпами в русских общи-
нах БЗ, нежели у русского населения Рос-
сии. За 1989–2010 гг. число женщин на 100 
мужчин у русских в РФ выросло всего на 
2,6%  (с  116  до  119).  Средний  возраст  рус-
ских  России  в  2010 г.  составлял  39,5  лет, 
а в большинстве стран БЗ был уже на не-
сколько лет выше [23. С. 311–326].

Этносоциальная динамика 
русских ближнего зарубежья

Значительное  число  работ  касалось  эт-
носоциальных  аспектов  развития  русских 
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общин БЗ, особенностей ассимиляционных 
процессов  и  этнической  самоидентифика-
ции. Хорошо изученными по данному кру-
гу проблем являются русские общины Мол-
довы [14; 38–39] и стран Балтии [15; 17–20; 
40–42].  Исследователи  фиксировали  в  них 
очень  высокую  степень  межнациональной 
брачности:  в  начале  XXI  в.  имело  супруга 
другой национальности около 3/4 семейных 
русских  Молдовы  [38.  С.  131];  3/5  русских 
Литвы,  1/2 —  Латвии  [15.  С.  52;  23.  С.  169–
170]. Значительная часть детей в русско-ти-
тульных семьях выбирала титульную наци-
ональность [19. С. 25–26; 38. С. 158–160].

Обнаруживается  специалистами  и  на-
растающая  социокультурная  дистанция 
между русским населением Балтии и рус-
скими  Российской  Федерации.  Этот  си-
стемный  дрейф  позволил  Х. Г. Симоня-
ну  уже  в  середине  2000-х  гг.  констатиро-
вать  появление  в  Балтии  нового  субэт-
носа-«еврорусских»  [40].  С  данным  вы-
водом  согласуются  результаты  исследо-
ваний  И. К. Апине  [41],  А. В. Матулиони-
са  и  М. Фреюте-Ракаускене  [42]  фиксиру-
ющих  в  идентификационном  комплексе 
русских региона сложное сочетание этни-
ческой русской, региональной балтийской 
и европейской составляющих.

Иной  была  этносоциальная  динамика 
русских  Центральной  Азии.  Исследова-
тели  отмечают  высокую  идентификаци-
онную  устойчивость  русского  населения 
[43],  ограниченные  масштабы  русско-ти-
тульной  брачности  [23],  которая  только 
в Казахстане в последние 10–15 лет начала 
возрастать  [44]. При этом в странах реги-
она, располагающих крупными русскими 
общинами  (Казахстан,  Узбекистан,  Кир-
гизия),  русские  заняли  позицию  второго 
(наряду  с  титульным)  полюса  этнокуль-
турного  притяжения,  ассимилируя  наци-
ональные  меньшинства,  генезис  которых 
не связан с Центральной Азией [23. С. 258, 
291].  Данное  обстоятельство  позволяло 
русским  общинам  частично  компенсиро-
вать свои демографические потери.

Актуальной  проблема  этносоциальной 
динамики является и для русских Украи-
ны,  где 2 из 3 млн человек демографиче-

ской убыли (в 1990-е гг.) пришлось на сме-
ну идентичности русско-украинскими би-
этнофорами. Анализ динамики этой груп-
пы, обнаруживает ее удельный рост в на-
селении  страны  с  16,7%  в  1989 г.  до  27,8–
29% в 2013 г.  [36. С. 51]. Выявляется резко 
возросшая после 2014 г.  корреляция меж-
ду  этнической  идентификацией  и  граж-
данской позицией смешанного населения. 
Большинство  украиноцентричных  биэт-
нофоров  самоопределялось  украинцами, 
ориентированные  на  Русский  мир  биэт-
нофоры выбирали русскую идентичность 
[23.  С.  83].  Максимальная  концентрация 
русского и  смешанного населения на юге 
и востоке Украине на обозримую перспек-
тиву  останется  фактором,  препятствую-
щим  этнической  дерусификации  страны, 
в значительной степени уже завершенной 
в  западном  и  центральном  ее  регионах. 
Даже  без  Крыма  и  восточного  Донбасса, 
русские и биэтнофоры во второй половине 
2010-х гг.  составляли порядка 55–57% на-
селения юго-востока Украины [37].

Проблема  ассимиляции  была  чувстви-
тельной  и  для  русских  Беларуси.  Несмо-
тря на относительно комфортные условия 
развития, русская община страны в 2000-
е  гг.  была  одним  из  лидеров  БЗ  по  тем-
пам  депопуляции  (–31,3%).  Центральная 
причина, как и в двух других странах за-
падного  региона —  быстрый  рост  группы 
русско-титульных  биэтнофоров  и  смена 
идентичности их смешанным потомством 
[23. С. 118–119].

Социокультурные процессы

Привлекали  внимание  исследовате-
лей  и  процессы  в  социокультурной  сфе-
ре,  культурно-языковая  ситуация  (статус 
русского языка, его позиции в системе об-
разования  и  других  сферах  жизни);  мас-
штабы  и  направления  развития  культур-
ной инфраструктуры Русского мира (СМИ, 
книгоиздание,  театральная  сеть,  систе-
ма культурных обществ и тому подобное). 
Отметим  комплексную  работу  А. Л. Аре-
фьева,  изучившего  в  1990–2000 гг.  дина-
мику  русского  языка  за  пределами  РФ 
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(в  том числе на постсоветском простран-
стве) и  зафиксировавшего  его  значитель-
ные статусные, инфраструктурные, коли-
чественные  потери  [45].  Ситуация  суще-
ственно различалась по регионам и стра-
нам БЗ. На Украине (до середины 2010-х гг.) 
и в Беларуси, русский язык не только  со-
хранял свои позиции в русских общинах, 
но  и  продолжал  укрепляться  в  качестве 
языка  повседневного  общения  остально-
го населения данных стран [36; 46. С. 452–
454]. Во многих территориальных сообще-
ствах Центральной Азии, по оценке У. Фи-
ермана,  русский  язык  продолжал  играть 
значительную  роль  даже  после  ухода  са-
мих русских (47).

В  начале  XXI  в.  размеры  системы  рус-
скоязычного образования в ряде стран БЗ 
стабилизировались  или  даже  несколько 
возросли.  Во многих  странах фиксирова-
лось устойчивое доминирование русскоя-
зычного интернета [24]. И в целом, в пре-
делах  постсоветского  пространства  рус-
ский язык продолжал сохраняться в каче-
стве  основного  языка  межнационально-
го  общения,  которым  в  начале  2010-х  гг. 
владела  значительная  часть  населения —  
около  100%  жителей  Беларуси;  80–85% —  
Украины,  Казахстана,  Латвии;  60–70% —  
Эстонии,  Армении;  50–55% —  Азербайд-
жана,  Грузии,  Киргизии,  Молдовы;  30–
45% —  Литвы, Узбекистана, Таджикистана 
[45. С. 432].

Внимание  специалистов  привлекают 
формы  социокультурной  адаптации  рус-
ских в различных странах БЗ. Между рус-
скими  общинами  обнаруживаются  су-
щественные  различия.  В  странах  Балтии 
фиксируется  очевидная  заинтересован-
ность  русского  населения  в  усвоении  со-
циокультурных практик, норм и государ-
ственных  языков  стран  своего  прожива-
ния.  Уже  в  2000 г.  39%  русских  Эстонии 
владело эстонским языком (в 1989 г. таких 
было 9%)  [17. С. 166],  а в 2008 г.  в  той или 
иной  степени  его  знало  более  80%  пред-
ставителей  русской  общины  [20.  С.  103]. 
Аналогичной  была  языковая  адаптация 
русских в других странах Балтии (к нача-
лу 2010-х гг. титульный язык знало около 

2/3  русских  Литвы  и  половины —  Латвии) 
[23. С.  180]. Причем, именно молодежные 
генерации  демонстрировали  максималь-
ные успехи в культурно-языковой адапта-
ции, как правило, обладая и знанием ан-
глийского языка, существенно расширяв-
шим  возможности  их  профессиональной 
самореализации  в  пределах  Евросоюза 
[48. С. 74].

В Беларуси и на Украине социокультур-
ная интеграция русских существенно об-
легчалась  общим  этногенезисом,  близо-
стью  традиций  и  структур  повседневно-
сти восточнославянских народов [1. С. 48–
107]. Но уровень адаптации коррелировал 
с местом проживания,  что  особенно  чет-
ко  фиксировалось  на  Украине:  в  Крыму 
на  рубеже  2000-х  гг.  только  16%  русских 
свободно владело украинским языком, во 
Львове —  77% [49. С. 34]. Существенное со-
кращение  социокультурной  инфраструк-
туры  (система  образования,  театральная 
сеть,  книгоиздание,  периодика),  не  ис-
ключало достаточно устойчивых позиций 
русской культуры в украинском обществе 
до начала 2010-х гг. [23; 36]. Ситуация из-
менилась после событий 2014 г., резко ос-
ложнивших положение  русской  культуры 
на Украине [37].

Социокультурная  адаптация  рус-
ских Молдовы  протекала  по  «балтийско-
му»  сценарию —  доминирующим  был  ак-
культурационный  тренд:  усвоение  языка 
и  практик  титульного  большинства,  со-
вмещение  элементов  русской  и  молдав-
ской социокультурных традиций, особен-
но характерное для молодежи [38; 39].

Существенно иной была социокультур-
ная динамика русских Центральной Азии. 
В своем большинстве они проявляли низ-
кую активность в усвоении государствен-
ных языков, сохраняя значительную соци-
окультурную дистанцию от титульных со-
обществ и демонстрируя консервацию не-
которых элементов русского языка и куль-
туры, характерных для советского периода 
(уже активно трансформируемых в совре-
менной России) [50]. Данные особенности 
определялись  существенными  отличия-
ми русской и титульных культур, а также 
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объяснялись иерархией социокультурных 
компонент в  сознании русских региона —  
свою  национальную  традицию  они  оце-
нивали  выше,  чем  культуру  титульного 
большинства [43. С. 23–24]. Но это, по мне-
нию Н. П. Космарской, не исключало фор-
мирования у них «среднеазиатской» реги-
ональной идентичности  [51.  С.  216],  а  ло-
кальные  группы  русских  в  плотном  ино-
этническом окружении демонстрировали 
высокую социокультурную адаптивность, 
в том числе и в освоении языков титульно-
го народа [43. С. 21].

Своей  спецификой  отличалась  социо-
культурная динамика русских Казахстана 
в местах компактного проживания на се-
вере и востоке страны (прежде всего, в го-
родской  среде),  продолжавших  опреде-
лять культурный облик и доминирующие 
структуры  повседневности  своих  терри-
ториальных сообществ [52. С. 102–105, 117]. 
Малоизученными остаются проблемы со-
циокультурного  развития  русских  совре-
менного Южного Кавказа.

Таким  образом,  анализ  научной  ли-
тературы  позволяет  сделать  вывод,  что 
с  течением  времени  особенности  этно-
социальной  и  социокультурной  динами-
ки  русского населения БЗ  в  нарастающей 
степени  определялись  системными  осо-
бенностями конкретной страны и макро-
региона его проживания. Русские общины 
в  более  модернизированных  и  социаль-
но-экономически развитых социумах по-
стсоветского  пространства,  в  целом,  де-
монстрировали  большие  усилия  по  сво-
ей  социоментальной  и  культурно-языко-
вой  интеграции.  Это  негативно  сказыва-
лось  на  их  демографической  динамике, 
становясь  одной  из  причин  ускоренной 
депопуляции.

Заключение

Научное сообщество с начала 1990-х гг. 
демонстрировало  значительный  интерес 
к  различным  аспектам  жизнедеятельно-
сти русского населения БЗ. В центре  это-
го интереса находились демографическая, 
пространственная,  расселенческая  дина-

мика русских общин; масштабы и направ-
ления  миграции  русских;  проблемы  их 
этнической  самоидентификации  и  меж-
национальной брачности, процессы асси-
миляции. Значительное число работ было 
посвящено  социокультурной  динамике 
русских общин.

Но  внимание  специалистов  неравно-
мерно  распределялось  по  блокам  этого 
проблемного комплекса и по странам (ре-
гионам) постсоветского пространства. Об-
наруживается  близкая  к  обратной  корре-
ляция  между  реальной  сложностью  по-
ложения  русских  в  отдельных  странах 
и  активностью  их  изучения.  Достаточ-
но  активно исследовались  русские  общи-
ны Балтии и Казахстана, сумевшие лучше 
демографически  сохраниться  и  адапти-
роваться  к  новым  условиям,  но  редкими 
остаются  работы,  посвященные  русским 
Южного  Кавказа,  ряда  стран  Средней 
Азии и Украины.

Следует отметить наметившийся в по-
следние  10–15  лет  дефицит  комплексных 
разработок, в отличие от 1990-х гг., отме-
ченных  масштабными  социологически-
ми  исследованиями  русского  БЗ  и  рядом 
обобщающих  работ.  Но  данное  явление 
представляется  временным.  Даже  суще-
ственно  сократившись  в  1990–2010-е  гг., 
русское население БЗ продолжает состав-
лять значительную величину, от динами-
ки  которой  во многом  зависит  не  только 
география и численность русского народа, 
но и характеристики всего Русского мира. 
Совмещение  академического  интере-
са  с  большой  практической  значимостью 
данного  проблемного  комплекса,  на  наш 
взгляд,  предопределяет  долгосрочное 
внимание к нему со стороны представите-
лей разных областей научного знания.
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Abstract. The following review article analyzes an array of scientific studies dedicated to the Russian 
population of the neighboring countries. This article considers the works dealing with quantitative, 
spatial, and settlement dynamics of Russian communities; scale and direction of migration; shifts 
in indicators of natural reproduction and sex-age structure. Analysis of the scientific literature 
shows a widespread trend of depopulation, reduction in geography, a noticeable gender imbalance 
and increase in the average age among Russians across the entire near abroad. But there are also 
significant cross-country differences in these trends. This article also identifies main directions of 
research on the ethno-social dynamics of the Russian population, including analysis of the problems 
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of its ethnic self-identification and interethnic marriage, the related assimilation processes, which, 
depending on the country and region, could contribute to both replenishment of Russian communities, 
or growth of their demographic losses. The studies dedicated to sociocultural processes, to position of 
the Russian language and Russian culture in the post-Soviet space, show multidirectional nature of 
the changes. A significant reduction in the scale of Russian-language education and other spheres of 
sociocultural infrastructure was combined in the post-Soviet space with dominance of the Russian-
speaking Internet and keeping Russian as the language of interethnic communication. The scientific 
literature also reveal significant differences in the strategies of the Russian people themselves, in 
some regions of the neighboring countries they are predominantly focused on complex socio-cultural 
integration, in the others —  on preservation of their cultural and linguistic specifics.
Keywords: Russians of the near abroad; demographic and spatial dynamics, ethno-social and 
socio-cultural processes.
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