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Аннотация: В статье рассматриваются эмиграционные потоки из России в США и Канаду. 
Принимающие страны своим существованием обязаны иммиграции, как в части экономиче-
ского, так и геополитического положения в современном мире. С конца XIX в. из России фик-
сируется стабильно высокий эмиграционный поток в указанные страны. Наибольший отток 
пришёлся на последнее десятилетие XX в., когда с распадом СССР в эти страны, а особенно 
в США, резко увеличился поток эмигрантов из России. Увеличение эмиграционного оттока 
привело к расширению и укреплению русскоговорящего сообщества, эмигрировавшего из Рос-
сии в США и Канаду. В США наибольшая концентрация русскоговорящего населения сконцен-
трирована в трёх агломерациях: Нью–Йорк, Лос–Анджелес и Майами. На эти три агломера-
ции приходится свыше 35% всех эмигрантов из России. В Канаде, при значительно меньшем 
эмиграционном потоке чем в США, наибольшая доля выходцев из России сконцентрирована 
в таких агломерациях как Торонто и Монреаль. С началом пандемии COVID-19 миграцион-
ные потоки в США и Канаду снизились из всех стран мира, включая и Россию. Что стало 
следствием как антиковидных ограничений, так и  прекращением со стороны посольства 
США в  России выдачи сначала неиммиграционных виз, а  в  последствии, и  всех остальных 
типов виз. Если в пиковый 2014 г. было зафиксировано почти 390 тыс. пересечений границы 
США гражданами РФ, то в 2021 г. —  только 77,7 тысячи. Подобная тенденция наблюдается 
и с эмиграционным потоком из России в Канаду. Основу миграционного потока в США в на-
стоящее время составляют граждане России, имеющие вид на жительство или гражданство 
США, а также лица, получившие визы в консульских учреждениях США на территории других 
стран.
Ключевые слова: эмиграция, русскоговорящие сообщества, Россия, США, Канада.
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Введение

Большая часть государств по всему 
миру сталкивалась с массовой миграцией 
населения. В современном мире миграция 
представляет собой не только простую 
смену места жительства, но и  является 
для некоторых стран мощным фактором, 
воздействующим на демографическую, 
экономическую и  политическую ситуа-
ции в стране. К таким странам относятся 
США и Канада. Эти страны обязаны своим 
положением на современной карте мира 
именно миграции, в  частности иммигра-
ции. Помимо того, что они ранее были об-
разованы иммигрантами и их потомками, 
в настоящее время и США, и Канада, по–
прежнему зависят от иммиграции, хотя 
и  видят в  ней угрозу национальной без-
опасности, когда речь заходит о нелегаль-
ной миграции, проблемы, которая в США 
усугубилась с  приходом к  власти прези-
дента Дж. Байдена.

Несмотря на то, что Россия сама актив-
но привлекает мигрантов и до миграцион-
ного кризиса в Европе находилась на вто-
ром месте после США (в настоящее время 
на третьем, уступив второе место Герма-
нии), острейшей проблемой является эми-
грационный отток преимущественно тру-
доспособного, высокообразованного насе-
ления в США, Канаду, Австралию и страны 
Европы.

Целью данного исследования является 
выявление основных тенденций эмигра-
ционных потоков из России в США и Кана-
ду и характеристика русскоязычных сооб-
ществ в этих странах. Задачами исследо-
вания являются: анализ динамики эми-
грационных процессов из России в  США 
и Канаду; исследование факторов рассма-
триваемых эмиграционных процессов; 
оценка масштабов русскоязычных сооб-
ществ в изучаемых странах. Методологи-
ческую и  теоретическую базу исследова-
ния составили труды российских и  зару-
бежных ученых по демографии, истории, 
экономики, социологии, международно-
му праву, а также российские и американ-
ские нормативно–правовые акты, регули-

рующие миграционные процессы на фе-
деральном и региональном уровнях. Гипо-
теза исследования: планомерное, целена-
правленное взаимодействие институтов 
власти с  русскоговорящими сообщества-
ми США и Канады, являющимися одними 
из самыми многочисленных, будет спо-
собствовать укреплению связей с Россией 
и может стать одним из факторов возвра-
щения наших соотечественников на свою 
историческую Родину.

Масштабы эмиграции из России в США

Пожалуй, ни в  одной стране мира им-
миграция не сыграла такую роль и не про-
должает играть, как в  США. Своим ста-
новлением, развитием, укреплением эта 
страна всецело обязана иммиграции. По 
прошествии двух веков иммиграция по–
прежнему оказывает заметное влияние 
на социально–экономические процессы 
в этих двух странах. Сегодня в США каж-
дый седьмой житель (2 из 15) является или 
являлся иммигрантом, то есть был ро-
ждён за пределами США. Это самый вы-
сокий уровень иммигрантов в общей чис-
ленности населения страны со времён 
1920–х гг. [1].

Эмиграция из России внесла свой вклад 
в демографическое развитие США. По дан-
ным департамента внутренней безопас-
ности США (U. S. Department of Homeland 
Security) с  момента статистического учё-
та эмиграции по конец 2021 г. из России 
(включая Российскую Империю и  СССР) 
в США прибыло 4,07 млн человек 1. Это не 
ставит нашу страну в топ первых стран по 
числу прибывших, но позволяет сделать 
вывод, что с  учётом численности населе-
ния России, данный показатель весьма 
чувствителен для самой России, которая 
при большой площади территории имеет 
низкую плотность населения.

Иммиграция в  США из России имеет 
свою предысторию. Несмотря на то, что 
первые иммигранты из России появились 
в  США в  1812 г., их число было незначи-

1 Yearbook of Immigration Statistics: 2021. U. S. Department 
of Homeland Security. Washington, D.C. 2022. —  124 p.
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тельным: с  1819 по 1855 гг. в  США имми-
грировало 938 человек. В  некоторых го-
дах указанного периода, такие как 1829, 
1848 гг., уровень иммиграции составлял 
1 человек в  год. Значительное увеличе-
ние иммиграционного потока началось 
после отмены крепостного права в России 
в  1861  году. В  период 1860–1869 гг. поток 
составил 1670 человек, в  1870–1879 гг. — 
35 тыс. человек, а в 1880–1889 гг. — 183 тыс. 
человек [2].

В 1890–1930 гг. иммиграция из России 
была на третьем месте в  структуре им-
миграции. За этот период число имми-
грантов, прибывших из России, состави-
ло 3,15 млн человек. Основную часть это-
го потока составляли евреи, которые пы-
тались укрыться от преследований, кото-
рые имели место как в Европе, так и в Рос-
сийской Империи. Наряду с евреями сюда 
входили украинцы, белорусы, литов-
цы и  поляки. Необходимо отметить, что 
в конце XIX —  начале XX вв. доля этниче-
ских русских среди иммигрантов была не-
значительна. Как показала перепись США 
1910 г., в стране насчитывалось 65 тыс. эт-
нических русских 2, хотя за два десяти-

летия Российскую Империю покинуло 
1,95 млн человек.

Совсем другая картина наблюдается 
в  иммиграции в  1920–е годы. Причиной 
послужила революция в России, после ко-
торой началась массовая эмиграция, пре-
жде всего, во Францию и США. За эти годы 
из России эмигрировало в США 1,1 млн че-
2 Официальный сайт библиотеки конгресса. —  URL: 
http://memory.loc.gov/learn/features/immig/polish2.html 
(дата обращения: 10.09.2022 г.)

ловек 3. Иммиграционный поток этого пе-
риода качественно отличался от предыду-
щих. Основную его часть составляли «бе-
лые эмигранты» —  люди, которые отказа-
лись жить при новом политическом строе. 
Они были представителями высших клас-
сов, имеющих хорошее образование, из–
за чего они быстро адаптировались и вли-
лись в американское общество [3].

В советский период эмиграция в  США 
носила в  большинстве своём эпизодиче-
ский характер, в связи с закрытостью гра-
ниц для подавляющей численности насе-
ления. Но с  распадом СССР миграцион-
ные потоки из России в США увеличились 
в несколько раз. В период с 1990 по 1999 гг. 
гражданам России было выдано 433, 4 тыс. 
Green Card (разрешений на постоянное 
проживание), что в  11,5 раз больше, чем 
за предыдущее десятилетие. В  период 
с  2000 по 2009 гг. было выдано 167,2  тыс. 
разрешений на постоянное проживание, 
в 2010–2019 гг. — 91,8 тыс. Более детальные 
данные по числу выданных разрешений 
на постоянное проживание в  США (Green 
Card) и числу натурализованных граждан 
России представлены в табл. 1. Заметные 

тенденции к  сокращению выдачи Green 
Card в  последние два года обусловлены, 
в  первую очередь, пандемией COVID-19, 
а  не снижением эмиграционного потен-
циала, который, как показывают исследо-
вания и  опросы общественного мнения, 
остаётся высоким. Вторая строка таблицы 
отражает в целом относительную стабиль-

3 Yearbook of Immigration Statistics: 2007. U. S. Department 
of Homeland Security. Washington, D.C. 2008. —  125 p.

Таблица 1
Динамика выдачи разрешений на постоянное проживание в США, тыс. человек

Table 1
The dynamics of the issuance of permanent residence permits 

in the United States, thousands of persons

Вид разрешения 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Green Card 9,97 9,75 9,08 8,80 9,30 8,92 8,62 9,82 7,97 5,53

Гражданство 8,15 8,22 6,82 6,55 6,07 5,54 6,23 7,63 5,36 7,30

Источник: Yearbook of Immigration Statistics: 2021. — Washington, D.C.: U. S. Department of Homeland 
Security, 2022. — 124 p.
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ность приёма в гражданство США граждан 
России, так как этот показатель в меньшей 
зависимости находится от ограничений, 
вызванных COVID-19, т. к. практически все 
лица, получивших гражданство, уже на-
ходились на территории США, имея статус 
постоянных жителей.

Миграционные потоки в любую страну 
включают как постоянную, так и времен-
ную миграцию. Более подробно динами-
ка временной миграции представлена на 
рис. 1. Видно, что пандемия COVID-19 зна-
чительно сократила миграционный поток 

из России в  США. Вместе с  ограничени-
ем на осуществление полётов посольство 
США в  России сначала ограничило, а  по-
том и  полностью приостановило выдачу 
как иммиграционных, так и  неиммигра-
ционных виз. Рассматривая динамику вы-
езда из России в  США по неиммиграци-
онным визам необходимо понимать, что 
цифры показывают только факты пресе-
чения границы, а не численность мигран-
тов —  один человек может за года несколь-
ко раз пересечь границу, имея на руках 
действующую визу.

Не менее интересным представляет-
ся анализ эмиграционного потока из Рос-
сии в США в разрезе причины приобрете-
ния (категории приема) статуса постоян-
ного жителя или проще говоря —  на основе 
чего, гражданину России было предостав-
лено право на постоянное проживание. 
На рис 2. показано, как в 2021 г. эмигран-
ты из России были распределены по при-
чине приобретения статуса постоянного 
жителя. Видно, что ½ приходится на ка-
тегорию «Близкие родственники граждан 
США», следом идёт преференциальная ка-
тегория, основанная на занятости в  эко-
номике США (27%) и замыкает тройку ка-
тегория, основанная на гуманитарной ми-

грации, в  частности предоставления ста-
туса беженца или убежища, в  том числе 
политического.

Эмигранты из России, получившие ста-
тус постоянных жителей в  2021 г., ком-
пактно проживают относительно боль-
шой территории США. В  2021 г., как и  во 
все предыдущие года основными места-
ми расселения эмигрантов из России яв-
ляются три городские агломерации США: 
19% или почти каждый пятый эмигрант 
из России проживает в  Нью–Йорке или 
его окрестностях, 11% или каждый 10 про-
живает в  Лос–Анжелесе и  его окрестно-
стях, 6% или каждый 20 проживает в Май-
ами и  его окрестностях. Таким образом, 

  

 

 

50

100

150

200

250

300

350

400

450

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Близкие 
родсвенники 
граждан США

50%

Воссоединение 
семьи

5%

Трудовая миграция
27%

Лотерея Green 
Card
5%

Беженцы и лица, 
получившие 

убежище
13%

Рис. 1. Динамика въезда граждан России в США по 
неиммиграционным визам в 2012–2021 гг., тыс. человек

Fig. 1. Dynamics of the entry of Russian citizens to the United States on 
nonimmigrant visas in 2012–2021., thousands of persons

Источник: Yearbook of Immigration Statistics: 2021. —  Washington, D.C.: U. S. Department of Homeland 
Security, 2022. — 124 p.
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более трети всех эмигрантов из России, 
получивших статус постоянного жителя 
в 2021 году, проживают в трёх крупных аг-
ломерациях США, в  которых доля имми-
грантского населения является одной из 
самых высоких в США.

Распределение временных мигрантов, 
въезжающих в  США по неиммиграцион-
ным визам, по целям прибытия в  2021 г. 
выглядело так: бизнес и туризм —  67,8 тыс. 
человек (83,7%); студенты и  участни-
ки программ обмена —  5,0  тыс. человек 
(6,2%); временные работники и их семьи —  
2,9 тыс. человек (3,5%); дипломаты и пред-
ставители официальных делегаций —  
1,2 тыс. человек (1,5%); другие категории —  
4,1 тыс. человек (5,1%) 4.

Отметим, что по данным Росстата, по-
ток в США в разы ниже. Например, в 2021 г. 
в  США из России выбыло 632 человека 5, 
что никак не соотносится с данными ста-
тистических служб США. Такая же ситуа-
ция наблюдается и по остальным странам 

4 Рассчитано авторами по данным: United States. 
Department of Homeland Security. 2021 Yearbook of 
Immigration Statistics. —  Washington, D.C.: U. S. Department 
of Homeland Security, Office of Immigration Statistics, 
2022. —  124 p.
5 Численность и  миграция населения Российской Феде-
рации в  2021. Статистический бюллетень / Росстат. —  
Москва, 2022. —  URL https://rosstat.gov.ru/compendium/
document/13283 (дата обращения: 18.10.2022).

мира. Так, в Канаду в 2021 г. выехало все-
го 144 человека. Это связано с нескольки-
ми причинами. Во–первых, большинство 
российских граждан не снимается с  ре-
гистрационного учета в  России. Во–вто-
рых, как правило, большинство граждан 
России при выезде в США в качестве цели 
выезда указывают туризм или посещение 
родственников, учёбу, хотя истинная при-
чина совсем иная. Таким образом, при пе-
ресечении границ временная миграция 
для России трансформируется в  посто-
янную для США, когда эмигрант, уже на-
ходясь на территории США по неимми-
грационной визе, запрашивает разреше-
ние на постоянное проживание по совсем 
иным целям, нежели те, которые он ука-
зывал при въезде. Поэтому проводить со-
поставления данных отечественной ста-
тистики и  зарубежной некорректно. Ста-
тистические данные по выезду в  одной 
стране всегда значительно меньше дан-
ных по въезду в другой стране.

Для граждан РФ посольство США выда-
вало неиммиграционные визы типа В1/В2 
сроком на три года. Из–за ограничений, 
вызванных пандемией COVID-19, а  так-
же последующей геополитической обста-
новкой, можно ожидать дальнейшего со-
кращения эмиграции из России в США по 
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Fig. 2. Distribution of immigrants from Russia to the USA who obtained permanent 
resident status in 2021 by broad class of admission and country of the last residence

Источник: Yearbook of Immigration Statistics: 2021. —  Washington, D.C.: U. S. Department of Homeland 
Security, 2022. — 124 p.
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всем категориям эмигрантов. Это связа-
но как с упомянутой выше причиной, так 
и  с постепенным сокращением миграци-
онного потенциала России как донора для 
США, и  главное —  проводимой на сего-
дняшний день политикой США в отноше-
нии России и её граждан.

Эмиграция из России в Канаду

Канада была страной иммигрантов со 
времён первых европейских колониза-
торов XVI  в., эта тенденция продолжает-
ся и  сегодня. В  настоящее время ежегод-
ная иммиграция в  Канаду составляет око-
ло 300  тыс. новых иммигрантов —  один из 
самых высоких показателей на душу насе-
ления в мире. По состоянию на 2021 г. в Ка-
наде проживало более 8 млн иммигрантов, 
имевших статус постоянного жителя, что 
составляет 21,5% от общей численности на-
селения страны. Согласно официальным 
данным статистического управления Ка-
нады, в 2021 г. наибольшая доля мигрантов 
пришлась на выходцев из Индии —  18,6%, 
хотя ещё в  2016 г. это показатель был ра-
вен 12,1%. На втором месте идут выходцы 
из Филиппин —  11,4% (в 2016 г. — 15,6%), на 
третьем —  из Китая (8,9%, в 2016 г. — 10,6%). 
Далее в порядке убывания идут представи-
тели таких стран как Сирия (4,8%), Нигерия 
(3,0%), США (3,0%), Пакистан (2,7%), Фран-
ция (2,0%), Иран (1,9%) и  Великобритания 
(1,7%). Доля выходцев из России не превы-
шает 0,2%. В  2016 г. (год проведения пере-
писи населения) в Канаде проживало 78685 
иммигрантов из России, большинство из 
которых проживало в  провинциях Онта-
рио (52%), Квебек (15%), Британская Колум-
бия (12%) 6. По данным Центрального ста-
тистического управления Канады (Canada›s 
central statistical office), доля жителей Кана-
ды, как мигрантов, так уже и  натурализо-
ванных граждан, считающих русский язык 
родным, в последние годы снижается.

Среди тех эмигрантов из России, доля 
тех, кто указал русский язык своим род-
ным, составляет 79,7%. Среди граждан 
6 Canada’s central statistical office. —  URL: https://www150.
statcan.gc.ca/n1/en/type/data? MM=1 (дата обращения: 
01.09.2022).

Канады русский язык был указан род-
ным только у 35,5 тыс. человек, что менее 
0,1% от всей численности населения. В це-
лом же выходцы из России живут в Кана-
де с конца XVIII века. По данным перепи-
си населения 2016 г., 622445 канадцев со-
общили о своём русском происхождении, 
что составляет около 1,8% от всей числен-
ности населения. С 2006 по 2015 г. в Кана-
ду прибыло 24426 новых постоянных жи-
телей из России.

Представленные на рис.  4 данные, ха-
рактеризуют число граждан России, по-
лучивших разрешение на постоянное пре-
бывание в  Канаде в  межпереписной пе-
риод. Последняя перепись в  Канаде была 
проведена в  2021 г., но окончательные 
итоги подведены ещё не были. Можно от-
метить, что по сравнению с США, эмигра-
ция в Канаду носит не столь масштабный 
характер, но при этом поток достаточно 
стабилен и колеблется в районе 2000 чело-
век в год. Пандемия COVID-19 и последую-
щие геополитические события сильно со-
кратили эмиграцию в Канаду.

Экономический фактор является ос-
новным при мотивации граждан России 
иммигрировать в  США и  Канаду. Имми-
гранты прибывают с  ожиданиями, что 
здесь им будет лучше, что, работая здесь, 
они смогут прокормить себя и свою семью, 
а также вести полноценный образ жизни. 
В  некоторых случаях иммигрант заранее 
знает, что в  США или Канаде экономиче-
ские условия будут хуже, чем в  России, 
однако тогда и причины, побудившие его 
покинуть свою страну, будут иными, чаще 
всего —  политическими. Особенно это ста-
ло актуальным в  свете современных гео-
политических процессов.

Русскоязычные общины в США

США входят в тройку стран, в которых 
проживает наибольшее количество этни-
ческих русских в абсолютных цифрах. Ис-
торически сложилось так, что было пять 
«волн» русской эмиграции в  США. Пер-
вые русские начали прибывать в  США 
в XVIII–XIX вв., внося свой вклад в разви-
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тие новой страны, включая создание зна-
менитого Форта Росс в Калифорнии. Вто-
рая волна иммиграции состояла в основ-
ном из евреев, покинувших Российскую 
Империю в поисках лучшей жизни в США, 
и  офицеров Белой армии, бежавших от 
нового политического режима в  начале 
XX века. Советские диссиденты, покидав-
шие СССР, составили третью волну имми-
грации. Четвертая волна произошла по-

сле распада СССР в  1991  году. Последняя 
пятая волна эмиграции началась в  нача-
ле XXI в. и  длится по сей день, она спро-
воцирована, в основном, экономическими 
и  политическими факторами: граждане 
России уезжали в США в основном в поис-
ках финансовой стабильности и  повыше-
ния качества жизни 7. Анализируя запро-
7 ТАСС. Эксперт: волны эмиграции из России в США про-
шли. —  URL: https://tass.ru/obschestvo/4712691 (дата обра-
щения: 10.07.2022).
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Fig. 4. Dynamics of immigrants from Russia to Canada who 
received permanent resident status in 2006–2015

Источник: Russian Immigrants to Canada // The Canadian magazine of immigration. May 
9, 2019. —  URL: https://canadaimmigrants.com/russian–immigrants–canada/ (дата обра-
щения: 08.08.2022).
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сы с  фразами «как уехать на постоянное 
место жительства», «как иммигрировать» 
в  российском браузере «Яндексе» за 2017 
и 2018 гг., специалисты по контекстной ре-

кламе пришли к  выводу, что самыми по-
пулярными странами для переезда у рос-
сийских граждан являются США, Канада 
и Германия (рис. 5).

Российская диаспора в США составляет, 
по разным оценкам, от 3 до 7 млн человек 
[4]. В эту категорию включают всех россий-
ских граждан —  выходцев с  территории 
Российской Империи и Советского Союза, 
покинувших страну в ходе одной из пяти 
эмиграционных волн XX–ХXI  веков. Не-
удивительно, что община разделена по эт-
ническим и социокультурным признакам, 
не имеет общих политических целей ни 
внутри страны, ни за её пределами. Элек-
торальная активность, один из ключевых 
показателей социальной зрелости диаспо-
ры в американском обществе, обозначена 
пока только в Нью–Йорке, где кандидаты 
от русскоязычной общины имеют опыт 
представления её интересов в  законода-
тельных органах на уровне штата. Точных 
статистических данных относительно 
численности русскоговорящих общин нет 
и быть не может, так как большинство из 
них или уже получили гражданство США, 
или являются потомками эмигрантов 
предыдущих волн, которые в статистиче-
ских службах могут быть никак неиденти-
фицированы с  Россией, но они сами себя 
относят к русским, могут частично или хо-
рошо говорить на русском языке, при этом 
никогда не посещая Россию.

В общественном пространстве всё боль-
шее распространение получает термин «со-
отечественники». В  августе 2014 г. V Фо-
рум соотечественников США был отмечен 
бурным обсуждением вопроса о  том, кого 
можно относить к  этой группе. Победили 
сторонники расширительного толкования 
этого термина, и  теперь «соотечественни-
ки» в  Америке —  это не только эмигранты, 
получившие в США вид на жительство или 
гражданство, но и  все выходцы из России, 
временно проживающие в  Америке, в  том 
числе по студенческой или рабочей визе. 
Складывается впечатление, что россий-
ская диаспора в США, всё более увеличива-
ясь количественно, теряет последние отли-
чительные черты правового и  этнического 
характера и по своей аморфности прибли-
жается к такому объединению, как «Русский 
Мир», в который входят «и соотечественни-
ки, и  симпатизирующие, и  специализиру-
ющиеся на России» 8, то есть буквально все, 
кто интересуется Россией, вне зависимо-
сти от этнических, социальных и правовых 
характеристик.

8 Косачёв К. И. Не рыбу, а  удочку: в  чём состоит особен-
ность «мягкой силы» России // Россия в глобальной поли-
тике. —  №  4. —  4  сентября 2012. —  URL: http://globalaffairs.
ru/number/Ne-rybu-a-udochku-15642 (дата обращения: 
10.12.2015).
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Рис 5. Распределение ответов, относительно предпочтительной страны для эмиграции
Fig. 5. Distribution of respondents’ answers regarding the preferred country for emigration

Источник: Куда хотят переехать россияне: анализ поисковых запросов об эмиграции. —  URL: 
https://www.sostav.ru/publication/kuda-khotyat-pereekhat-rossiyane-analiz-poiskovykh-zaprosov-ob-
emigratsii-32731.html. (дата обращения: 15.09.2022).



91

Лукьянец А. С., Тышкевич А. И.
НАРОДОНАСЕЛЕНИЕ T. 26. № 1. 2023

МИГРАЦИОННЫЕ ПРОЦЕССЫ

Основная часть русскоговорящих гра-
ждан (1,6  млн человек) проживает в  во-
сточной части страны в  трёх штатах —  
Коннектикут, Нью–Джерси и  Нью–Йорк. 
Штат Нью–Йорк лидирует в стране по ко-
личеству русских американцев: около 
600 тыс. человек проживает в городе Нью–
Йорк, что составляет 8% населения. Ци-
фры похожи на показатели других веду-
щих этнических групп, таких как китай-
цы (760  тыс.) и  доминиканцы (620  тыс.). 
А самым главным русским районом в ме-
гаполисе считается Брайтон–Бич на юге 
Бруклина, а также соседние Шипсхед–Бей 
и Манхэттен–Бич.

Русскоязычное сообщество также актив-
но действует в Сан–Франциско и составля-
ет 75 тыс. человек. Русская диаспора в Сан–
Франциско состоит из нескольких сооб-
ществ, которые мало контактируют между 
собой. Самая старая из них —  это потом-
ки наших соотечественников, приехавших 
в  США ещё в  XIX  в. или после революции 
1917  года. На протяжении многих поколе-
ний эти люди хранят культурное наследие 
своей родины и коммуницируют между со-
бой на русском языке. Вторая русская об-
щина —  люди, переехавшие в Америку в по-
следние 10–20 лет. Ещё одна русская общи-
на —  это программисты и  IT–специалисты 
из России и других стран СНГ, поселившие-
ся в  Кремниевой долине. Как правило, это 
молодые люди 25–35 лет, община насчиты-
вает около 10  тыс. человек, а  12  лет назад 
даже была создана «Ассоциация русского-
ворящих профессионалов Кремниевой до-
лины» —  своеобразный профсоюз русско-
язычных программистов.

Кроме того, в Лос–Анджелесе живёт по-
рядка 600 тыс. русскоговорящих жителей 
США. Этот мегаполис считается наибо-
лее крупным средоточием русскоговоря-
щих американцев на Западном побережье 
США. Это сообщество ведёт активную об-
щественную и  культурную жизнь: в  Лос–
Анджелесе есть в  большом количестве 
русские рестораны, газеты и  журналы на 
русском языке и даже свой театр (театр им. 
Чехова). Кроме того, порядка 70 тыс. «рус-
ских» семей живёт в  городе Сан–Диего, 

расположенном недалеко от мегаполиса 9.
В Техасе постоянно проживают око-

ло 60  тыс. граждан США, говорящих на 
русском языке. Из них около 30  тыс. жи-
вут в  Хьюстоне, в  основном на западных 
окраинах города, в  солидном торговом 
районе Галерея. Особенно много здесь 
русских специалистов нефтяной отрас-
ли: ведь Хьюстон считается своеобразным 
энергетической центром США, в нём нахо-
дятся штаб–квартиры пяти из шести ос-
новных нефтяных компаний мира —  «Ко-
ноко–Филлипс», «Эксон–Мобил», «Шелл, 
«Би–Пи» и  «Шеврон». В  конце 1990–х гг. 
в этом американском городе начала выпу-
скаться русскоязычная газета «Наш Техас» 
и открылся русский театр.

Не стоит забывать и Аляску, ранее рос-
сийскую территорию, где на сегодняшний 
день проживает порядка 3–4 тыс. русских. 
Аляска и Россия находятся менее чем в 3 
милях друг от друга в  ближайшей точке 
Берингова пролива. Несмотря на то, что 
Россия владела этой землёй меньше века, 
русские корни здесь почти на каждом 
шагу: на Аляске много исторических рус-
ских зданий; примерно в 80 общинах Аля-
ски действуют русские православные цер-
кви, многие из которых до сих пор исполь-
зуют русский православный календарь 
старого стиля и  празднуют Рождество 
7 января; многие представители коренных 
народов Аляски имеют русские фамилии, 
происходящие от тех дней, когда они были 
подданными Российской Империи и мно-
гие вступали в смешанные браки.

В США, как и  во всех остальных стра-
нах, русскоговорящие сообщества, несмо-
тря на языковую и  культурную общность 
имеют значительные различия, как в спо-
собах взаимодействия между собой, так 
и в части участия в жизни принимающего 
общества [5].

Русскоязычные общины в Канаде

Первыми русскими в Канаде были охот-
ники за мехом, жившие на территории со-
9 Наши в городе. Пять самых русских городов Америки. —  
URL: https://elitnoe.ru/magazines/103-russkie-goroda-ssha 
(дата обращения: 01.09.2022).
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временной Аляски [6]. Большинство пер-
вых иммигрантов были крестьянами, ко-
торые нашли работу в  различных отрас-
лях промышленности. После Первой ми-
ровой войны многие из 1  млн русских, 
спасавшихся от последствий революций 
в  России, стремились получить разреше-
ние на въезд в  Канаду. Великая депрес-
сия и Вторая мировая война практически 
остановили иммиграцию всех националь-
ностей, но между 1948 и 1953 гг. в Канаду 
иммигрировало значительное количество 
русских [7]. Большинство российских гра-
ждан были среди миллионов перемещён-
ных лиц, оказавшихся в  Германии после 
Второй мировой войны —  многие из них 
либо потому, что выступали против совет-
ского политического режима, либо пото-
му, что были отправлены туда на прину-
дительные работы. Обе группы в  целом 
были достаточно молодыми, хорошо об-
разованными, ориентированными на го-
род и  осознававшими своё русское про-
исхождение. После 1953 г. иммиграция из 
России резко сократилась. В начале 1970–
х гг. среднее количество мигрантов в год 
из СССР составляло всего 230 человек. Од-
нако в то время советское правительство 
начало разрешать некоторым евреям эми-
грировать из страны. К  концу 1980–х гг. 
в Канаду было допущено около 1500 совет-
ских еврейских иммигрантов. После рас-
пада СССР в 1991 г. российские евреи оста-
вались важной частью иммиграции из 
Российской Федерации.

На сегодняшний день, по разным оцен-
кам, русскоязычное население, которое 
постоянно проживает в Канаде, составля-
ет примерно 700  тыс. человек. Доля рус-
ского населения присутствует больше все-
го в провинциях Манитоба (4% от общего 
населения провинции, или 58 тыс.), Саска-
чеван (3%, 40 тыс.) и Британская Колумбия 
(3%, 131  тыс.). Крупные общины русских 
есть в  городах Эдмонтон (около 26  тыс.) 
и  Виннипег (25  тыс.), а  также в  Торонто, 
Монреале и Ванкувере 10.

10 Русскоязычные диаспоры в  Канаде: помогают ли они 
адаптироваться. —  URL: https://immigrant.today/canada/
14822-russkojazychnye-diaspory-v-kanade-pomogajut-li-
oni-adaptirovatsja.htm (дата обращения: 01.09.2022).

Наиболее активной русской организа-
цией является Русское культурное обще-
ство в  Торонто, основанное в  1950  году. 
Антикоммунистическое по направлен-
ности, оно издавало журнал «Русское сло-
во в  Канаде» и  имело центр обществен-
ной и  культурной деятельности. Малый 
литературный кружок (1949 г.), Драмати-
ческий кружок и  Издательское объеди-
нение «Современник» (1960 г.), выпуска-
ющее литературный журнал «Современ-
ник» тоже были весьма популярны. Од-
нако многие русско–канадские социаль-
ные группы и публикации пришли в упа-
док к  1980–х гг., поскольку численность 
и влияние старшего поколения уменьши-
лись. Молодые иммигранты меньше ин-
тересуются политикой и культурной дея-
тельностью и  растворились в  канадском 
обществе [8].

По данным Центрального статистиче-
ского управления Канады, русский язык 
является одним из популярных языков 
в  ряде районов Торонто, особенно в  се-
верной части города. Кроме того, русские 
в Торонто проживают в следующих райо-
нах: Вестминстер–Брэнсон, Ньютонбрук 
Уэст, поместье Батерст, Уиллоудейл Ист, 
Уиллоудейл–Уэст, Северный Хай–Парк, 
Ислингтон, Лансинг–Вест, Маунт–Пле-
зант–Уэст и  Мимико, включая Хамбер–
Бей–Шорс 11. Монреаль —  второй по вели-
чине канадский город. Вместе с  приго-
родами агломерация насчитывает око-
ло 4  млн человек. По разным данным, 
этот город выбрали для проживания от 
60 до 80  тыс. русских мигрантов. Мон-
реаль является ярким примером насе-
лённого пункта, где приезжие находятся 
в двуязычной среде. Большинство населе-
ния общается на французском, остальная 
часть —  на английском. В русском кварта-
ле часто можно услышать на улицах речь 
наших соотечественников 12.

11 Russian in Toronto: 10 neighbourhoods where you’re 
likely to hear it. —  URL: https://www.sachem.ca/news-story/
5588878-russian-in-toronto-10-neighbourhoods-where-
you-re-likely-to-hear-it/ (дата обращения: 08.08.2022).
12 Русские города в  Канаде. —  URL: https://travelask.
ru/articles/russkie-goroda-v-kanade (дата обращения: 
05.09.2022).
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Таким образом, в  Канаде проживает 
более 700 тыс. канадцев, заявивших о пол-
ном или частичном русском происхожде-
нии. Русские канадцы оказали значитель-
ное влияние на канадское искусство, биз-
нес, политику, науку и  спорт. Большин-
ство россиян приезжают в Канаду с целью 
остаться там навсегда. Многие россияне 
решили переехать в Канаду в поисках без-
опасности и лучшего качества жизни.

Заключение

Конец ХХ —  начало XXI  вв. характери-
зовались невиданными до этого глобали-
зационными процессами, которые вызва-
ли активное движение капитала через на-
циональные границы государств. Вслед 
за этим капиталом пошли большие массы 
людей. Сейчас трудно встретить челове-
ка, который прямо или косвенно не столк-
нулся с  происходящими повсюду мигра-
ционными процессами. От того, насколь-
ко эффективно и  своевременно государ-
ство способно решать вопросы, связанные 
с  миграцией, будет отчасти зависеть на-
циональная и  геополитическая безопас-
ность страны.

Из–за ограничений, вызванных пан-
демией COVID-19, а  также последующей 
геополитической обстановкой, можно 
ожидать дальнейшего сокращения эми-
грации из России в США и Канаду по всем 

типам виз. Однако данное снижение но-
сит вынужденный и  временный харак-
тер. Если в РФ не будут решены наиболее 
острые социально–экономические про-
блемы, с большой долей вероятности по-
сле стабилизации и  последующей нор-
мализации геополитической обстанов-
ки мы станем свидетелями новой, «от-
ложенной» волны эмиграции из России 
в  США, в  первую очередь высокообразо-
ванных граждан, в  активном трудоспо-
собном и  репродуктивном возрасте, что 
ещё усугубит и без того непростую демо-
графическую ситуацию в России, вызван-
ную естественной убылью населения. 
В  этой связи РФ в  непростых геополити-
ческих и  экономических условиях целе-
сообразно более активно взаимодейство-
вать с русскоязычными диаспорами за ру-
бежом, выстраивая конструктивные диа-
логи [9], что будет способствовать укреп-
лению связей с родиной, а в перспективе 
для кого–то станет одним из факторов 
возвращения в Россию. Это актуально для 
нашей страны, которая переживает демо-
графический кризис, представляющий 
серьёзную угрозу геополитической без-
опасности. Продуманная, научно обосно-
ванная миграционная политика, отвеча-
ющая национальным интересам страны, 
может стать одним из основных рычагов 
по преодолению сложившейся демогра-
фической ситуации.
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Abstract. The article discusses emigration flows from Russia to the USA and Canada. The host 
countries owe their existence to immigration due both to the economic and geopolitical situation 
in the modern world. Since the late 19th century a consistently high emigration flow has been 
recorded from Russia to these countries. The greatest outflow occurred in the last decade of the 20th 
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century, when with the collapse of the USSR the flow of emigrants from Russia to these countries, 
and particularly to the USA, sharply increased. The increase in emigration has led to expansion and 
strengthening of the Russian-speaking community that emigrated from Russia to the United States 
and Canada. In the USA the largest concentration of the Russian-speaking population is in three 
agglomerations: New York, Los Angeles and Miami. These three agglomerations account for over 
35% of all immigrants from Russia. In Canada, with a much smaller immigration flow than in the 
United States, the largest share of immigrants from Russia is concentrated in such agglomerations 
as Toronto and Montreal. Since the beginning of the COVID-19 pandemic, migration flows to the 
United States and Canada have decreased from all countries of the world, including Russia. This 
was the result of both the anti-visa restrictions and the termination by the US Embassy in Russia of 
issuing non-immigrant visas a first, and subsequently, all other types of visas.If in peak 2014 almost 
390 thousand border crossings by citizens of the Russian Federation were recorded, then in 2021 only 
77.7 thousand. A similar trend is observed in the emigration flow from Russia to Canada. The main 
part of the migration flow to the United States consists of Russian citizens who have a residence 
permit or U.S. citizenship, as well as persons who have received visas at U.S. consular offices in other 
countries.
Keywords: emigration, Russian-speaking communities, Russia, the USA, Canada.
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