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Аннотация. Исследуются обыденные представления студенческой молодёжи о позитивных 
образах студентов. В 2018 г. было опрошено 404 студента бакалавриата одного из 
московских вузов. Социальные представления изучались с использованием метода виньеток – 
кратких историй, где в качестве персонажей в определённых ситуациях выступали девушки 
и юноши – студенты университета.

Более 59% одобрения получили действия студентов, направленные в первую очередь 
на успешное обучение в вузе, обязательное получение высшего образования: успешный 
молодой человек в период студенчества способен совместить учёбу с работой (подработками) 
и взять ответственность за создание семьи, при этом сожительство не одобряется. Студентами 
поддерживается поведение девушки, которая готова не только учиться, но и работать, при 
необходимости – стать кормильцем в студенческой семье, но для девушки допускается 
сожительство. В зависимости от обстоятельств позитивное поведение часто ассоциируется 
с рациональным, когда выбирается карьера, откладывается рождение ребёнка, даже если для 
этого необходимо сделать аборт. Несмотря на ценность образования 30% студентов одобряют 
поступки, описанные в виньетках, связанные с отказом от обучения. В целом для большинства 
студентов в качестве приоритета выступают базовые ценности российского общества – созда-
ние семьи и трудовая деятельность в том числе в период обучения.
Ключевые слова: студенты; молодёжь; ценности; семья; обыденные представления; виньетки; 
репродуктивные установки

Введение

Студенческая молодёжь – «высококачественная», активная часть обще-
ства, от которой зависит будущее страны в целом, в том числе её трудовые 
ресурсы и демографическая ситуация. В период обучения в вузе молодые 
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люди не только получают образование, но и в некоторых случаях начинают 
трудовую деятельность, формируют личные отношения, выбирают брачного 
партнёра, вступают в брак. Исследователи рассматривают различные стороны 
студенческой жизни, ценности и планы на будущее. 

Планируя свою послевузовскую жизнь, более половины студентов выпускных 
курсов хотят продолжить обучение в вузе [16]. Безусловной ценностью для 
студентов является семья (73,7%), на втором месте – саморазвитие (53,7%) [1]. 
Помимо семьи, молодое поколение в качестве ценности отмечает друзей 
и здоровье, за которыми следуют интересная работа и деньги [2; 15]. Реализация 
собственной индивидуальной потребности в личном психологическом комфорте 
студентами связывается с возможностью вступления в брак [5]. Желание иметь 
семью усиливается при наличии работы и постоянного дохода [10]. Тем не 
менее желание иметь детей, несмотря на сложное материальное положение, 
первично [3] и по мнению 7% студентов ничто не должно повлиять на желание 
и возможность иметь детей [6].

Несмотря на безусловную ценность семьи, более половины студентов (56%) 
откладывают официальное оформление отношений, предпочитая сожительство 
[14]. Большинством (60%) сожительство рассматривается в качестве репетиции 
семейной жизни [7], а каждая вторая девушка готова создать неполную семью 
[13]. Практически каждый десятый студент не хочет иметь детей, более половины 
студентов никогда не задумывались о нравственном вопросе абортов [14].

На взгляды подавляющего большинства молодых людей (90%) относительно 
семьи и брака влияет опыт семейной жизни родителей [9]. Семейные ценности 
(совместное воспитание детей, основанное на заботе и уважении друг к другу, 
ценность брака, ведение совместного хозяйства, гармония и взаимопонимание) 
имеют большое значение для 84% студентов [10].

Значительная часть молодых людей отдаёт предпочтение профессионально-
ориентированной модели без разделения семейных ролей (юноши – 45%, де-
вушки – 60%) [4]. Предпочтительные семейные отношения – это занятость 
обоих супругов, равное участие в ведении хозяйства и воспитании детей при 
зарегистрированном браке (73,4%); образ традиционного типа семьи, где «муж 
приносит деньги – жена занимается хозяйством (или наоборот), брак зареги-
стрирован» поддерживается реже (13,7%) [10]. 

Результаты исследований показывают, что у студентов есть определённые 
ценности, связанные с трудом, семьёй, обучением. Вместе с тем непонятны 
предпочтения в данных ценностях при различных обстоятельствах. 
Например, что студенты готовы выбирать и одобрять на этапе обучения в вузе. 
Исследование обыденных установок студентов может позволить выявить 
особенности восприятия тех или иных образов в контексте различных социально-
демографических и социально-статусных характеристик молодёжи, понять их 
ценностные приоритеты в период обучения и репродуктивные установки.
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С этой целью в 2018 г. было опрошено 404 студента бакалавриата Российского 
университета дружбы народов (с российским гражданством), который по соотно-
шению обучающихся жителей Москвы, Московской области и регионов типичен 
для столичных вузов. Применена случайная выборка отбора факультетов и групп. 
Студенты отвечали на вопросы опросника. 

Опросник состоял из двух частей: 1) исследование репродуктивных 
ус т а н о в о к  с  и с п ол ь з о в а н и е м  з а к р ы т ы х  и  о т к р ы т ы х  в о п р о со в ; 
2) изучение обыденного представления студентов о вступлении в брак 
и создании семьи, рождении детей, взаимодействии с родителями, получении 
образования, выстраивании карьеры.

Обыденные представления студентов о личной жизни связаны с темами 
личного характера: ценностями, убеждениями, нормами, поэтому изучались 
с использованием метода виньеток (кратких историй-описаний вымышленных 
пер сонажей,  находящихся в  опр еделённых личных отношениях 
и условиях). Исследователи, использующие данный метод, предполагают, 
что респондент, выражая своё мнение о том, как должны поступать другие, 
скорее всего имеет обоснование, почему следует поступить именно так, 
и каждый реагирует на ситуацию в виньетках в соответствии со своими 
культурными и эмоциональными особенностями, ценностными ориентациями 
и установками. Метод помогает респонденту дать более конкретный ответ, 
чем краткий вопрос в вопроснике (что приближает его к реальному суждению 
о ситуации) [11]. Вопрос о предполагаемых персонажах и ситуациях в некоторой 
степени даёт возможность избежать отсылки к личным отношениям 
респондентов и узнать их мнение по интимным вопросам [17].

В данном исследовании в каждой виньетке описываются парень и девушка, 
находящиеся в определённых личных отношениях (встречаются, планируют 
жить вместе, пожениться или живут вместе), развивающихся позитивно, 
негативно или нейтрально.

Анализ литературы позволил выбрать пять основных факторов-
ценностей для включения в виньетки: 1) обязательное получение высшего 
образования (продолжение, завершение обучения в вузе или отказ от обучения); 
2) включение в занятость (наличие или отсутствие работы, подработки); 
3) вступление в брак (отношение к развитию романтических отношений 
и созданию семьи); 4) поддержка родителей, в том числе в вопросах получения 
образования, начала трудовых отношений, создания семьи, рождения ребёнка; 
5) рождение ребёнка (планирование ребёнка, принятие решения о его рождении 
или отказ от рождения, в том числе – аборт).

В результате учёта пяти факторов-ценностей были составлены 32 истории 
(действия – ситуации), описывающие все возможные комбинации отобранных 
факторов как для девушки, так и для юноши. 

Согласно формуле, число способов выбора равно nk, где: n=2, а k= число 
признаков. Получается, 25=32. 
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Соответственно, в данном исследовании респондентам было предложено 
оценить 32 истории в отношении каждого персонажа: получилось 32 истории 
юношей и 32 истории девушек. Всего студенты отвечали на 64 вопроса по 32 ви-
ньеткам.

После каждой истории задавались два набора вопросов: правильно 
ли в указанной ситуации: 1) поступила девушка и 2) поступил молодой человек. 
В отношении действий каждого персонажа респондент даёт ответ «да, правильно» 
(«1»), или «нет, не правильно» («0»), или «зависит от обстоятельств». В последнем 
случае респондента просят уточнить, от каких обстоятельств это может зависеть1. 
Таким образом, получилось 64 ответа касательно поведения юношей и девушек, 
которые варьируются по пяти дихотомическим признакам (факторам-ценностям).

Факторы, включённые в описание ситуаций, статистически независимы, 
т. е. не коррелируют друг с другом.

В каждой виньетке о факторе говорится как о присутствующем в жиз-
ни персонажа, или как об отсутствующем (например, участник истории мог 
подрабатывать или не подрабатывал). Факторы могут присутствовать в ситу-
ации виньеток как данность или как выбор участников истории: например, 
персонаж виньетки подрабатывал или решил начать подрабатывать; продолжить 
обучение в вузе в определённой ситуации или «бросить» университет (приме-
ры виньеток приведены ниже).

Результаты исследования

Студенты бакалавриата, участвовавшие в исследовании, преимущественно 
ещё не начали строить личные отношения с противоположным полом (53,1%), 
треть (36,2%) – встречаются, 5,5% – живут вместе, но брак не оформили, 1,7% 
состоят в браке. Таким образом, большинство студентов находятся на начальном 
этапе межличностных отношений с противоположным полом и только ещё 
формируют репродуктивные установки.

Обыденные представления изучались с использованием двух методик: 
1) методология Н. И. Лапина по определению консенсуса в обществе 
[8] и 2) методология, основанная на выделении в представлениях ядра 
и периферии, где ядро – представления большинства по которому можно судить 
о гомогенности группы (ядро стабильно, устойчиво к изменениям); перифе-
рия более гибкая, изменчивая (развивающаяся), чувствительна к контексту, 
допускает неоднородность группы, противоречия, позволяет интегрировать 
индивидуальный опыт [18].

Проанализированы типы реакций на каждую из предложенных виньеток на 
поступки юноши и девушки со стороны респондентов (см. табл. 1).

1 Аналогичное оформление виньеток см., напр.: [17].
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Для перехода к групповым оценкам на основе одномерных частотных 
распределений значений каждого признака для отдельной виньетки были 
подсчитаны значения индексов:

Ik = (n полож. – n отриц.) / (n полож. + n отриц.), где: 
n полож. – число положительных реакций респондентов на виньетку;
n отриц. – число отрицательных реакций респондентов на виньетку.
Для юноши и для девушки данные показатели рассчитывались отдельно.

Таблица 1
Распределение ответов по положительной реакции респондентов на описание в виньетке,  

% и расчётные значения индексов по каждой виньетке (пример)

№ виньетки /  
поступок 

персонажа виньетки

Респонденты одобряют поступок
Всего Юноши Девушки

% Индекс % Индекс % Индекс
1 юноша 81,3 0,63 74,2 0,48 84,4 0,69
2 юноша 81,1 0,62 81,7 0,63 80,9 0,62
3 девушка 81,0 0,62 77,5 0,55 82,5 0,65
… … … … … … …
62 девушка 5,6 -0,89 12,5 -0,75 2,6 -0,95
63 юноша 5,1 -0,90 10,2 -0,80 2,9 -0,94
64 юноша 4,5 -0,91 8,1 -0,84 2,9 -0,94

Полученный индекс изменялся от -1 до 1: значение 1 как max положительное 
число реакций на виньетку, -1 как max отрицательное, 0 – нейтральное. 
Подсчитанные значения индексов вносились в таблицу 1, при этом выделялась 
группа среди студентов – большинство, которое поддерживало одни и те же исто-
рии (более 59% и индекс с положительным значением, средние группы, в которых 
были индексы преимущественно с положительным значением – группа 2, пре-
имущественно с отрицательными значениями – группа 3 и группа 4 – индексы 
с отрицательными значениями)1.

Приведём пример расчета индекса для виньетки с максимальным одобрением 
респондентов обоих полов (первая виньетка в табл. 1: 321 положительный ответ – 
81,3%, 74 отрицательных ответа – 18,7%, 9 неответов по вопросу виньетки в от-
ношении поступка юноши): Iв = (321-74) / (321+74) = 0,63 (табл. 1).

Полученные результаты были проранжированы по рассчитанным индексам 
по степени убывания. Таким образом, виньетки приведены по степени убывания 
индексов, показывающих групповые значения.

Ранжирование ответов по положительной реакции позволило определить 
отношение, степень одобрения (порицания) поведения участников историй, 
а также уровень согласия в студенческой среде в отношении поступков 

1 См., например: [11].
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участников. С одной стороны, выделились четыре группы историй, участников 
которых в той или иной мере поддерживают респонденты, а с другой – мож-
но предположить, что есть четыре типа одобряемых стратегий поведения 
персонажей, связанных с ценностями (см. табл. 2). 

Виньетки (ситуации и действия) и, соответственно, ответы респондентов 
по реакции на виньетки были разделены на четыре основные условные группы: 

Таблица 2
Отношение студентов к факторам-ценностям,  

характеризующим предполагаемые стратегии персонажей виньеток, %

Отношение 
юношей и девушек

Факторы – ценности 
(доля присутствия в ответах и степень важности)

Создание 
семьи Образование Работа Помощь 

родственников Ребёнок

Группа 1 – 
максимальная 
поддержка 
респондентами  
в целом

Очень
Важно

Очень
Важно Важно Важно/ 

нейтрально Нейтрально

100 100 71,4 71,4 42,9
87,5 100 75,0 50,0 50,0

Группа 2 –  
тяготеет к группе 1

Нежела-
тельно Очень важно Нежела-

тельно Нейтрально Нейтрально

Группа 3 –  
тяготеет к группе 4 Нейтрально Нейтрально Нейтрально Нейтрально Нейтрально

Группа 4 – 
минимальная 
поддержка  
студентами 

Не важно/ 
нейтрально Не важно Нейтрально Не важно/ 

нейтрально
Не важно/ 

нейтрально
31,3 12,5 62,5 37,5 37,5
42,3 11,55 53,8 50,0 46,2

Группа 1 – максимальное одобрение: более 59,0% респондентов одобряют 
поступок юноши и одобряют поступок девушки. Чаще всего это связано 
с выбором участниками историй в качестве приоритета – образования и основ-
ных ценностей российского общества – создание семьи, включение в трудовую 
жизнь. Все респонденты юноши одобряют стремление в обучении и создание 
семьи своими сверстниками, высоко оценивают включённость в занятость 
и взаимодействие с родными. Девушки респонденты на уровне 100% 
поддерживают только нацеленность на получение высшего образования.

Наибольшее число положительных реакций (81,3% одобряют поступок 
юноши и 81,0% –девушки) получила история, в которой заложена комбинация 
присутствия всех пяти признаков, и очерчена перспектива благополучного 
развития событий в молодой семье. История описана в данной виньетке: Света 
и Валера учатся в престижном вузе и планируют карьеру. Блестящее образование 
позволит им найти престижную работу. Влюблены и хотят быть вместе и решают 
жениться и родить ребенка, совмещая его воспитание с обучением в магистратуре. 
Родители пары готовы во всём их поддерживать.
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Таким образом, респонденты по большей части согласны с тем, что при 
наличии благоприятных обстоятельств возможно эффективно совмещать раз-
личные аспекты жизни: обучение в вузе и работу, создание семьи и рождение 
ребёнка. При этом помощь родственников может выступить в качестве дополни-
тельного стимула для создания семьи и рождения ребёнка в студенческие годы.

Группа 2 – 45,0–59,0% одобряют поступки участников виньеток, кото-
рые в качестве главной ценности выбирают образование (диапазон индекса 
групповых значений составил: max 0,15 – min –0,07).

Одна из ярких виньеток из данной категории получила 56,6% положительных 
реакций за поступок девушки и 49,2% – за поступок юноши: Алексей 
и Галина живут в общежитии, на «отлично» оканчивают бакалавриат и думают 
о магистратуре. Девушка забеременела. Алексей не готов к семье, для него главное – 
учёба. Ребята расстаются. Но Алексей обещает поддерживать Галину и ребёнка как 
сможет. Галина собирается рожать ребёнка «для себя» и перевестись на заочную 
форму обучения.

Группа 3 – 30,0–44,9% одобряют все варианты развития событий в зависи-
мости от обстоятельств; в половине случаев оправдывается отказ от обучения, 
создания семьи, рождения ребёнка, работы и помощи родителей (диапазон ин-
декса групповых значений составил: max –0,11 – min –0,39). 

Например, одна из виньеток получила одобрение 34,2% респондентов, 
что в переводе на индекс групповых значений составило –0,32: Лариса и Филипп 
живут в общежитии, обучаются в бакалавриате. Проводят время вместе, но 
не думают о совместном будущем. Учёба им не интересна, работать пока не 
собираются. Решают бросить учёбу. Лариса забеременела и решила рожать. Филипп 
рад, что у него будет ребёнок, но жениться не собирается. Родителям не сообщают, 
т. к. поддержки с их стороны не будет.

Данная виньетка характеризуется отсутствием факторов–ценностей, кроме 
рождения ребёнка. Респонденты дали невысокую оценку поведению девуш-
ки в связи с отказом от образования, работы, семьи, но решение о рождении 
ребёнка поддержали более трети (38,2% – юноши, 34,2% – девушки).

Группа 4 – менее 30% одобряют поступки, описанные в виньетках (диапазон 
индекса групповых значений составил: max –0,408 – min –0,91). Эти виньетки 
связаны с отказом участника от обучения. Наиболее яркая виньетка в данной 
категории представляет собой историю, набравшую крайне низкое число по-
ложительных реакций: 4,5% – за поступок юноши, 7,9 – за поступок девушки.

Николай и Кристина – москвичи. Оканчивают университет, живут за 
счёт родителей. Кристина забеременела, родители готовы взять все заботы на 
себя. Расписываться ребята не хотят. Рождается ребёнок. Поскольку родители 
полностью обеспечивают ребят, они не видят необходимости работать. От 
дальнейшей учебы тоже отказываются.

Проведённый анализ ответов на вопросы виньетки позволяет создать ана-
литическую конструкцию предположительного наиболее одобряемого – пози-
тивного образа девушки студентки и юноши студента в глазах респондентов, 
связанного с ценностным выбором и репродуктивным поведением (табл. 3).
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Образ студента – юноши или девушки, чьи действия поддерживаются боль-
шинством, связан с успешным обучением в вузе и ответственностью в получе-
нии высшего образования. Успешный молодой человек в период студенчества 
способен совместить учёбу с работой (подработками) и взять ответственность за 
создание семьи. Такой молодой человек женится, а не предлагает сожительство 
своей избраннице. Что касается девушки, то она не должна уступать молодому 
человеку в участии на рынке труда и, более того, должна стать кормильцем в сту-
денческой семье, если это будет необходимо. Но для «идеальной» девушки до-
пускается сожительство: главное оставаться с любимым человеком (удержать 
избранника). В зависимости от обстоятельств идеальный юноша или идеальная 
девушка часто ассоциируются с рациональными, выбирающими карьеру и го-
товыми повременить с рождением ребёнка, даже если для этого необходимо 
сделать аборт. Аборт также рассматривается в качестве выхода из затруднитель-
ной ситуации, например, когда рождение ребёнка может помешать карьере 
(продолжению обучения или включению в занятость), отсутствует поддержка 
родных и велика вероятность потерять любимого человека, не сохранить брак.

Позитивный и негативный образы молодых людей различаются, прежде все-
го, по отношению к получению высшего образования. Для «идеального» студента 
образование является безусловным приоритетом. Молодые люди, чьи действия 
осуждаются большинством, пренебрегают обучением, готовы «бросить» универ-
ситет, предпочитают работу и устройство личной жизни (замужество, женитьбу) 
учёбе. Негативный образ юноши и девушки чаще связан с сожительством в сту-
денческие годы, отсутствием самостоятельности и ответственности. Очевидно, 
что образ рассматривается в совокупности качеств персонажа, поэтому как нега-
тивные, так и позитивные образы могут иметь положительные (создание семьи) 
и отрицательные (терпимость к аборту) характеристики.

Заключение

Молодые люди выбирают приоритеты, ранжируя или совмещая их в соот-
ветствии с жизненными ценностями и идеалами. Наиболее одобряемая модель 
поведения в студенческой среде традиционна и связана не только со стартом 
карьеры, завершением обучения и началом работы, но и с реализацией опре-
делённых репродуктивных установок: началом и развитием личных отношений 
между юношей и девушкой, созданием семьи, рождением ребёнка. 

Большинство студентов планируют свою жизнь и одобряют поступки дру-
гих студентов в соответствии с традиционными ценностями: создание полной 
семьи, в которой обязательно должны быть дети, включение в трудовую деятель-
ность, уважение к родителям. Вместе с тем значительная часть студентов считает, 
что заключение брака и рождение детей должно быть отложено до завершения 
обучения в вузе. В качестве приоритета в период обучения студенты определили 
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получение высшего образования. Вместе с тем студенты считают, что в период 
обучения можно создавать семью, рожать детей. Однако молодые люди допуска-
ют непоправимые поступки (развод, отказ от ребёнка) и нуждаются в помощи, 
которая позволит сохранить семью и детей в период обучения в вузе. 

В зависимости от ситуаций и их участников студенты готовы одобрять или не 
поддерживать действия сверстников в различных жизненных ситуациях в период 
обучения в вузе. Вместе с тем ценности, о которых речь шла в исследовании – брак, 
семья, дети, родители и труд – являются важными на протяжении жизни, и от-
ношение к ним в молодом возрасте определяет жизненную траекторию в целом.
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Abstract. The student’s social ordinary attitudes concerning positive images are investigated. In 2018 
there were interviewed 404 undergraduate students from one of the Moscow universities. Social attitudes 
were studied via the vignettes method – short stories, where the university students (girls and boys) 
acted as the characters in certain situations.

Most respondents (more than 59.0%) approve of the student’s actions aimed primarily at successful 
higher education, mandatory higher education. A successful boy during the student period manages to 
combine study with work (part-time) and take responsibility for creating a family, while cohabitation is 
not approved. Students support the behavior of a girl who is ready not only to study, but also to work, if 
necessary – to become a breadwinner in the student family, whereas cohabitation for a girl is allowed. 
Depending on the circumstances, the ideal student is often associated with a rational, career-oriented 
person ready to delay the childbirth, even if it requires abortion. Abortion is also considered as a way out 
of a difficult situation: for example, when it poses a threat to your career (continuing your education and 
keeping your job), if you do not have the support of your family, or if you are likely to lose a loved one 
(including not saving your marriage). 30% approve of the actions described in the vignettes related to 
the refusal of studying. In general, for most students the basic values of the Russian society – creating 
a family and working – are a priority.
Keywords: students; youth; values; vignettes; family; social representations; reproductive attitudes
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