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Аннотация
Объект. Амурская область Российской Федерации
Предмет. Демографические тенденции развития семьи в 
Амурской области
Содержание статьи. В работе раскрывается необходи-
мость возрождения традиционной семьи, значение органов 
ЗАГС в деятельности по укреплению института семьи и 
пропаганде здорового материнства, отцовства и детства. 
Описана динамика демографических показателей и меропри-
ятия по улучшению демографической ситуации, проводимые 
органами ЗАГС в Амурской области.
Цель. Рассмотреть демографические тенденции развития 
семьи в Амурской области, поделиться положительным 
опытом по направлению совершенствования института су-
пружеских отношений.
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Abstract
Object of the Study. Amur region of the Russian Federation
Subject of the Study. Demographic tendencies of developing a 
family in the Amur Region
Contents of the Article. A need in reviving a traditional family, value 
of registry offices the in activities for strengthening an institute of a 
family and promoting healthy motherhood, paternity and childhood 
reveals are exposed. Dynamics of demographic indicators and 
measures for improving a demographic situation held by registry 
office in the Amur Region are described.
Purpose of the Study. Considering demographic tendencies 
of development of a family in the Amur Region, to share positive 
experience in the direction of improving the institute of the 
matrimonial relations.

Keywords: the Amur Region; a family; a birth rate; mortality, 
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1. Постановка проблемы
На современном этапе развития общества «се-

мья» является объектом, заслуживающим особо-
го, можно сказать пристального внимания. Нахо-
дясь под действием экономических, моральных, 
религиозных и иных факторов формы семьи, су-
пружества, отцовства и материнства видоизменя-
ются, но одно остается прежним – необходимость 
ее существования [Аксенова, 2015, 8, с. 839-845; 
Архангельский, Елизаров, 2016, 9, с. 524-545; Ели-
заров, 2014, 10, С. 57-72.; 11].

Во все времена шли споры об организации 
семьи и быта, воспитании детей, о том какими 

они должны быть и в каком русле развиваться. 
Одним из наиболее известных источников ор-
ганизации семейного уклада в России является 
«Домострой» – историко-литературный памят-
ник XVI века, который представляет собой сбор-
ник поучений, советов и наставлений обо всех 
аспектах жизни человека, в том числе и органи-
зации семьи, ведении хозяйства и воспитании 
детей. Семья была ценностью, которую надле-
жало оберегать в течение всей жизни.

Обращаясь к «Домострою» мы, конечно, не 
найдем понятие «семья» в той современной фор-
ме, к которой все привыкли, здесь используется 
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слово «дом», олицетворяющее нечто единое це-
лое, в котором все домочадцы, занимают опреде-
лённое место в домашнем мире, и имеют строго 
определенный набор обязанностей. 

«…государю и жену, и детей и домочадцев 
своих учити не красти, не блясти, не солгати, не 
оклеветати, не завидети, не обидети, не клепати, 
чюжаго не претися, не осужатися, не бражничати, 
не просмеивати, не помнити зла, не гневатися ни 
на кого, к болшим быти послушну, и покорну, к 
средним любовну, к меншим и убогим приветну и 
милостиву.» [Колесов, 2007, 1].

Основной посыл Домостроя – каждый должен 
заниматься своим делом и стараться выполнять 
свои обязанности и при этом соблюдать правила 
морали. Отметим также, что в таком браке, как и 
в семье, мужчина всегда был выше жены, в правах 
и привилегиях. Конечно, порядки формирования 
семейных устоев были основаны на авторитетном 
влиянии церкви, которая во многом определяла 
сознание человека того времени, да и многие по-
стулаты «Домостроя» сейчас уже устарели, тради-
ционные роли в семье давно пересмотрены и пе-
рераспределены иначе, а насилие ничем оправдать 
нельзя. Но само отношение к дому как к крепости, 
к незыблемой ценности – заслуживает возрожде-
ния в современном мире. В своем произведении, 
посвящённом основным проблемам истории, 
эволюции семейно-брачных отношений, анализа 
процессов разложения родового общества, ста-
новления частной собственности, общественных 
классов и государства – «Происхождение семьи, 
частной собственности и государства» Ф. Энгельс 
писал – «Семья – активное начало; она никогда 
не остается неизменной, а переходит от низшей 
формы к высшей, по мере того как общество раз-
вивается от низшей ступени к высшей» [Маркс, 
Энгельс, 1989, 7]. Следует отметить, что в жизни 
каждого человека значение семьи трудно пере-
оценить. В семье формируются важные профес-
сиональные и социальные ориентации, уважение, 
чувство собственного достоинства, закладывают-
ся основы семейных отношений и традиций. 

Первое и основное назначение семьи, пожа-
луй – это реализация и удовлетворение целого 
спектра индивидуальных и общественных по-
требностей, одним из главных звеньев этой цепи 
является потребность продолжения рода. Данный 
аспект в последнее время привлекает все большее 
внимание. Экономические кризисы, рыночные 
отношения, нетрудоустроенность, либо сни-
жение уровня дохода большей части населения 
привело к обострению проблемы воспроизвод-
ства населения. Важными факторами снижения 
рождаемости в Приамурье напрямую связаны с 

институтом семьи. В первую очередь можно от-
метить снижение регистрации заключения брака 
и рост разводов, что, к сожалению, в настоящее 
время становится устойчивой тенденцией. Сле-
дует отметить также изменение репродуктивных 
установок. Многими молодыми людьми, сегодня 
дети нередко воспринимаются как некая помеха 
в самореализации при достижении тех или иных 
жизненных целей, отсюда позднее появление де-
тей, либо вообще их отсутствие в таких семьях.

2. Динамика демографических 
показателей и мероприятия по улучшению 
демографической ситуации, проводимые 
органами ЗАГС в Амурской области
Естественное движение населения является 

сочетанием демографических процессов рождае-
мости и смертности. «Рождаемость – это процесс 
деторождения в совокупности людей, составля-
ющих поколение или в совокупности поколений 
- населении» [2,3]. «Смертность – это процесс 
уменьшения численности населения в результате 
смерти отдельных людей. Уровень и режим смерт-
ности характеризуются частотой смертных случа-
ев в некоторый период времени среди населения 
и в отдельных возрастно-половых и других груп-
пах, долей доживших до определенного возраста 
или умерших в определенном интервале возраста 
в исходной совокупности родившихся, средней 
продолжительностью жизни новорожденных или 
достигших определенного возраста. Смертность 
также характеризуется распределением умерших 
по причинам смерти» [Перова, Перов, 5]. А взаи-
модействуя смертность и рождаемость в совокуп-
ности, образуют воспроизводство населения.

В ходе выборочного обследования семьи 
и рождаемости, проведенного в 2009 году в 30 
субъектах Российской Федерации (в том числе и 
Амурской области) выяснилось отношение на-
селения к социально-демографической политике 
государства. Новые меры демографической по-
литики, по мнению подавляющего большинства 
ответивших (а это были женщины, родившие ре-
бенка в 2007-2009 годах), не повлияли на их реше-
ние родить ребенка в течение последних двух лет. 
Только, по мнению чуть более 8% женщин и, по 
мнению около 10% мужчин, ребенок, благодаря 
этим мерам, появился раньше запланированного 
срока, и только 5,5% женщин и 5,6% мужчин при-
няли решение о рождении ребенка, ранее не пла-
нировавшегося. Значит, так или иначе эти меры 
повлияли на рождение ребенка у 13,5% женщин и 
15,3% мужчин.

По мнению авторов исследования, на осно-
вании анализа влияния ценности двоих детей у 
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респондентов можно предположить следующее. 
На систему ценностей и степень реализации по-
требностей в детях эта политика в действитель-
ности повлияла и повлияет в более долгосроч-
ной перспективе, если предлагаемые меры будут 
индексироваться и постепенно развиваться [6]. 
Как показатель устойчивого материального по-
ложения семей, политики государства по улуч-
шению демографической ситуации это рождение 
в семьях вторых, третьих и последующих детей, 
количество которых с каждым годом увеличи-
вается. Если ранее вторым и последующим был 
ребенок в каждой пятой семье Приамурья, то на 
сегодняшний день каждый третий ребёнок рож-
дается в семье, где уже есть один малыш. Анали-
зируя данные о рождаемости и смертности за 10 
лет с 2007 по 2016 годы можно отметить снижение 

смертности по отношению к рождаемости, что 
наглядно видно из приведенных ниже диаграммы 
и сравнительной таблицы. 

Самая большая естественная убыль населения 
была зарегистрирована в 2008 году, тогда умерших 
зарегистрировано на 1827 больше, чем рожден-
ных. В последние десять лет явно прослеживается 
динамика снижения уровня смертности – с 12492 
умерших в 2007 году, до 11025 в 2016. Пик пришел-
ся на 2008 год, когда количество зарегистрирован-
ных актов о смерти достигло 13117, с положи-
тельным результатом подошел к концу 2013 год 
количество актов о регистрации рождения здесь 
была больше, чем смерти на 299, в последующие 
годы эта цифра незначительно увеличивалась, в 
среднем на 200 смертей ежегодно, и к концу 2016 
года составила 554 единицы (рис. 1; табл. 1).

Таблица 1
Показатели государственной регистрации рождения и смерти

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016
Рождаемость 10996 11290 11462 11583 11318 11876 11638 11270 10895 10471
Смертность 12492 13117 12691 12820 12251 12100 11339 11286 11241 11025
Разница 1496 1827 1229 1237 933 224 +299 16 346 554

Составлена по данным аналитических сведений по ф.26, утвержденной приказом Министерства юстиции 
Российской Федерации от 28.08.2008 № 189 [4].

Рисунок 1. Динамика рождаемости и смертности с 2007 по 2016 годы [4]

Снижение рождаемости обусловлено объек-
тивными причинами, так как самым тяжелым в 
истории России стал демографический кризис 90-х 
годов, «плоды» которого мы пожинаем в настоя-
щее время. Ранее большое количество регистра-
ции актов о рождении пришлось на тех, кто поя-
вился на свет в 80-е годы, когда демографический 

кризис ещё не затронул страну, и не отразился на 
демографической обстановке. Сейчас же мамами 
становятся в основном те, кто родился в 90-е годы. 

На данный момент активное осуществле-
ние политики как федеральных, так и регио-
нальных властей, направленной на укрепление 
демографической ситуации в Российской Феде-
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рации, в том числе и деятельности управления 
ЗАГС по пропаганде, развитию и укреплению 
семейных ценностей и традиций, повышение 
авторитета семьи позволило удерживать этот 
показатель на более высоком уровне, нежели 
он мог быть.

Анализ за 2007-2016 годы показал, что реги-
страция браков в Амурской области несмотря 
на колебания – это достаточно устойчивый по-
казатель, несмотря на то, что в возраст заклю-
чения браков вступило поколение кризисных 
в демографическом плане 90-х годов прошлого 
века. 

45% мужчин вступают в брак в возрасте от 25 
до 34 лет, такое же количество женщин (45%) пред-
почитают выходить замуж в возрасте от 18 до 24 
лет. На втором месте у мужчин возраст от 18 до 
24 лет – 32%, у женщин от 25 до 34 лет – 38%. На 
третьем месте от 35 лет и старше: у мужчин – 23%, 
у женщин – 16%. Наименьшая возрастная катего-
рия вступающих в брак до 18 лет: мужчин – 0,1%, 
женщин – 1%.

Территориально наибольшее количество браков 
регистрируется традиционно в г. Благовещенск, за-
тем в г. Белогорск, далее отдел ЗАГС по г. Свободный 
и Свободненскому району, в г. Тында (рис. 2; табл. 2). 

Рисунок 2. Динамика заключения и расторжения брака с 2007 по 2016 годы [4]

Таблица 2
Показатели государственной регистрации заключения и расторжения брака

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016
Заключение брака 7629 7359 7964 7847 8255 4967 7392 7100 6371 5802
Расторжение 
брака

5079 5062 5086 4455 5122 3129 4930 4913 4151 4088

Разница 2550 2297 2878 3392 3133 1838 2462 2187 2220 1714
Составлена по данным аналитических сведений по ф.26, утвержденной приказом Министерства юстиции 

Российской Федерации от 28.08.2008 № 189 [4].

Более трети детей рождается у матерей, не 
состоящих в зарегистрированном браке, в 2016 
году – это 30% (в 2007 – 36%). У женщин моложе 
18 лет зарегистрировано 1,5 % от общего коли-
чества рожденных детей в 2016 году, в 2007 году 
таких рождений было 4% [4].

О формировании серьезного отношения к 
созданию семьи говорит тот факт, что количество 
граждан области, зарегистрировавших брак до 18 
лет, уменьшается год от года. 

Конечно, органам ЗАГС из вышеперечислен-
ных данных видно, что еще много нужно делать, 
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чтобы дети рождались в полноценных семьях, 
чтобы количество браков значительно превыша-
ло количество разводов. 

Одним из важных направлений деятельно-
сти органов ЗАГС является реализация госу-
дарственной семейной политики и работни-
ки ЗАГС – это её проводники. Для улучшения 
демографической ситуации органами записи 
актов гражданского состояния с участием орга-
нов местного самоуправления и органов власти 
активно осуществляется огромный комплекс 
мер, влияющих на формирование позитивного 
имиджа брака, повышение общественной зна-
чимости и статуса материнства, отцовства и 
детства, пропаганду семейных ценностей и тра-
диций, повышение авторитета семьи.

Хотелось бы поделиться положительным 
опытом в развитии демографической политики 
Приамурья. Сегодня семья становится центром 
социальной работы. Поскольку через решения се-
мейных проблем, укрепление семьи как главного 
социального института можно выйти на решение 
многих проблем современности. Молодая семья 
в процессе своего становления испытывает ряд 
трудностей, в том числе и социально-психологи-
ческих обусловленных отсутствием опыта, необ-
ходимого для совместной жизни и воспитания 
ребенка. Это делает ее нестабильной, и увеличи-
вает процент расторжения брака.

Основное направление органов ЗАГС по 
поддержке семьи – это повышение социального 
престижа материнства и отцовства. Поддержка 
молодых семей ориентирована на регулярную и 
систематическую работу по подготовке к семей-
ной жизни, по обеспечению полноценной соци-
ально правовой защиты. Просветительская ра-
бота в данном направлении ведется через СМИ и 
клубы при органах ЗАГС области. Организована 
постоянная работа по осуществлению индиви-
дуальных и групповых бесед, консультаций по 
вопросам разъяснения порядка государственной 
регистрации актов гражданского состояния. 

Современные родители зачастую неправильно 
видят «благо» для своих детей: работают днём и 
ночью, чтобы обеспечить своих чад материально 
всем самым необходимым, лучшим и модным. Но, 
к сожалению, в таком ритме жизни не вкладыва-
ют самое главное и самое дорогое – моральные 
ценности, полностью полагаясь в воспитании на 
школу, но как отмечал Л.Н. Толстой: «Счастлив 
тот, кто счастлив у себя дома». Жизнь и наука до-
казали, что все беды у детей, а потом и у взрослых, 
объясняются ошибками семейного воспитания, 
главная из которых – отсутствие любви и неуме-
ние хвалить своих детей, поддерживать их. Для 

решения подобных вопросов при органах ЗАГС 
работают на постоянной основе клубы, которые 
проводят собрания для женщин, ожидающих де-
тей, молодых семей, семей с детьми, пожилых лю-
дей. Организуются и проводятся беседы на тему 
прав и обязанностей родителей и их несовершен-
нолетних детей, воспитания детей и многое дру-
гое. Основная функция таких клубов – это ока-
зание информационно-методической помощи и 
консультирования.

Такие клубы не только ведут общую подго-
товку к семейной жизни, но и организуют раз-
личные формы проведения досуга, такие, как 
семейный палаточный лагерь, самодеятельность, 
народное творчество, туризм и т.д. Что является 
в современных сложных экономических условиях 
достаточно актуальной помощью. Так же это воз-
можность обмена опытом и традициями между 
различными по возрасту супружескими парами.

Просвещение в вопросах создания семьи по-
зволяет молодым в дальнейшем понять причину 
проблем во взаимоотношениях и, соответствен-
но, конструктивно их решать, обобщая опыт дру-
гих семей и предыдущих поколений своей семьи. 

В целях реализации семейной и молодежной 
политики, укрепления института молодой семьи, 
развития семейного молодежного движения, а 
также с целью поиска новых форм работы в об-
ласти проходят фестивали и конкурсы для семей 
Приамурья, которые хотят нести свои семейные 
традиции, развивать их, и крепнуть, даря своему 
краю и себе новых амурчан.

Успешно проводятся различного рода меро-
приятия по направлению популяризации тра-
диционных семейных ценностей, пропаганде 
материнства, отцовства и детства, укреплению 
института семьи. Основной инструмент – это 
проведение именно торжественных церемоний 
регистрации актов гражданского состояния, 
торжественных мероприятий, приуроченных к 
празднованию главных семейных праздников в 
Российской Федерации: День семьи, День матери, 
День семьи, любви и верности, День защиты детей 
и т.д. с привлечением к участию старших школь-
ников, студентов. Так, совместно с органами 
местного самоуправления области, с участием де-
путатов Законодательного Собрания проводятся 
торжественные мероприятия с вручением благо-
дарственных писем и почетных знаков «Рожден-
ный в Приамурье», «Зарегистрировавшим брак в 
Приамурье», чествование юбиляров супружеской 
жизни, круглых (100, 200, 2000, 3000) новоро-
жденных.

Нельзя не сказать о тех формах работы, кото-
рые уже используются нами для организации со-
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вместной работы. Сотрудничая с комитетами по 
делам молодёжи, учреждениями культуры, здра-
воохранения, органами социальной защиты рай-
онных администраций, руководители и специ-
алисты органов ЗАГС участвуют в подготовке и 
проведении городских и районных программ, 
выступают перед учащимися школ, колледжей, 
организуют выездные приёмы населения на тер-
ритории сельских и поселковых администраций. 
Постоянно организуются и проводятся экскур-
сии в отделы (отделения) ЗАГС. 

Органами ЗАГС Амурской области большое 
внимание уделяется работе с семейными пара-
ми, решившими зарегистрировать расторжение 
брака. Сотрудниками отделов и отделений ЗАГС 
области проводятся беседы с парами, ведется ра-
бота, имеющая положительный опыт, с центрами 
психологической помощи, введен «День без раз-
водов» в рамках празднования Дня семьи, любви 
и верности 8 июля. Существует традиция пригла-
шать такие пары на мероприятия, посвященные 
чествованию семейных юбиляров, что тоже поло-
жительно влияет на решения супругов. Как еще 
одна мера разработан новый социальный проект 
«С заботой о будущем». Он является частью Поли-
тики социальной ответственности, направленной 
на улучшение качества жизни людей в Амурской 
области, проект разработан по инициативе и при 
поддержке Губернатора Амурской области. Этот 
проект подразумевает вручение адресной помо-
щи семьям с новорожденными детьми. Одним из 
основных способов привлечения внимания об-
щественности, безусловно, является взаимодей-
ствие со средствами массовой информации. Ин-
формация о проведении мероприятий отделами, 
отделениями ЗАГС Амурской области, об итогах 
работы (демографический анализ), материалы по 

соблюдению семейного законодательства публи-
куются в районных и городских СМИ области. 

3. Заключение
К сожалению, в сегодняшних условиях еще 

не до конца оценена роль органов ЗАГС. А ведь 
именно здесь, у самых истоков семьи, сохрани-
лось то бережное к ней отношение и то понима-
ние значимости этой социальной структуры в 
системе государственного устройства, которые 
позволяют и в нынешних условиях поддерживать 
ее и помогать строительству и сохранению семьи, 
без которой само существование государства ста-
новится невозможным.

«Семья – кристалл общества», – считал Вик-
тор Гюго. Состояние института семьи во многом 
отражает состояние общества. «Природа, – пи-
сал он, – … даровала людям великое утешение от 
всех зол, наделив их семьей и Родиной». Великий 
француз очень точно определил суть нашей си-
стемы и главное содержание нашей практической 
и методической работы.

Наша задача сегодня не только документаль-
но подтвердить и защитить гражданские права 
семьи, не просто «поставить штамп в паспор-
те». А подарить людям Праздник, а вместе с ним 
– радость и надежду. Проблему формирования 
культуры «здоровой» семьи можно плодотворно 
решать только на основе идеи единства ценност-
но-ориентированных аспектов. Культура береж-
ного отношения к семье как к социально-зна-
чимой составляющей культуры общества и 
личности, как к одному из главных жизнеобеспе-
чивающих компонентов существования человека 
определяется как совокупность знаний, тради-
ций, норм, идеалов, установок, связанных с пред-
ставлениями о семье как о ценности.
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