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ОТНОШЕНИЕ МОЛОДЫХ РОССИЯН  
К ДИАЛОГУ РОССИИ И США:  
ПО МАТЕРИАЛАМ  
СОЦИОЛОГИЧЕСКОГО ИССЛЕДОВАНИЯ

Аннотация. Проблема выбора исторического пути развития для нашего государства всегда является 
актуальной и острой. Поэтому возникает вопрос относительно выбора вектора внешнеполитического 
курса. И здесь отношения с Западом встают во главу угла, поскольку долгое время наша страна раз-
вивалась по западоцентричному пути и была связана с Западом партнерскими отношениями. С 2014 г. 
украинский кризис резко ухудшил отношения между Россией и Западом во главе с США. Следует 
отметить, что антизападная риторика не могла не повлиять на мировоззрение молодежи. Однако, 
несмотря на рост напряженности в отношениях со странами Запада, российская молодежь сохранила 
позитивный настрой насчет перспектив взаимоотношений между странами, т.к. молодые россияне при-
числяют себя в большей степени к западной (европейской) культурно-исторической традиции. Ввиду 
недавней смены политического режима в Белом доме в отношениях между Россией и США наметилась 
явная оттепель. В качестве цели исследования было выбрано изучение взглядов молодежи на разви-
тие российско-американских политических взаимоотношений. Результаты авторских социологических 
исследований дают возможность оценить отношение российской молодежи к реанимированию рос-
сийско-американских отношений; они также свидетельствуют, что значительная часть молодых россиян 
не воспринимает Запад в качестве противника. 
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Начало 2025 г. можно по праву назвать периодом потепления отношений 
между Россией и США. После второй инаугурации 20 января 2025 г. 

новый президент США Д. Трамп активно занялся решением внешнеполи-
тических проблем, одной из которых является налаживание контактов с 
РФ. Еще в период своего первого президентского срока (2018 г.) Д. Трамп 
заявлял, что отношения между странами испорчены и даже стали хуже, чем 
в период «холодной войны». На апрельских переговорах российской делега-
ции в Вашингтоне, вопреки сложившемуся мнению, во главу угла ставились 
не вопросы урегулирования украинского кризиса, а проблемы нормализа-
ции отношений между США и РФ. Предыдущей администрации США во 
главе с бывшим президентом Д. Байденом удалось максимально ухудшить 
отношения между странами, причем не по инициативе нашей стороны. По 
мнению участников переговоров, нормализация взаимоотношений между 
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Москвой и Вашингтоном – сегодня важнейшая тема обсуждения на миро-
вой арене, даже актуальнее завершения СВО1.

Переговоры прошли по поручению российского лидера Владимира Путина 
2 и 3 апреля 2025 г. Спецпредставитель Путина К. Дмитриев обратил внима-
ние, что на пути к восстановлению конструктивного сотрудничества во мно-
гих государствах стоят «многочисленные силы, заинтересованные в сохра-
нении напряженности». По его словам, они осознанно искажают позицию 
Москвы, предпринимают попытки сорвать любые шаги к диалогу и не эко-
номят на эти цели ресурсов и сил2. Противники сближения России и США 
опасаются, что две страны обнаружат общие точки соприкосновения, станут 
лучше понимать друг друга и выстраивать взаимодействие в международных 
делах и в экономике. Ввиду складывающихся отношений повышается градус 
интереса к теме их изучения. 

С целью исследования интереса студенческой молодежи к внешней поли-
тике РФ и новому этапу взаимоотношений России и США были проведены 
авторские социологические исследования среди студентов, обучающихся 
в ПГУ по направлению подготовки «Международные отношения» (2025 г.;  
N = 86), и одной фокус-группы (N = 9). Отбор этой целевой группы был обу-
словлен ее профессиональной образовательной спецификой. Интерес соста-
вило выявление мнений и оценок группы студентов, наиболее приближен-
ных к политической сфере и, соответственно, обладающих более глубокими 
знаниями в рассматриваемой области. Также использовались результаты 
авторских исследований прошлых лет «Внешнеполитические ориентации и 
внешняя политика России глазами студенческой молодежи» (2023 г.; N = 393; 
2025 г.; N = 86; опрос студентов очной формы бакалавриата, специалитета 
и магистратуры). В статье проводится анализ материалов других социоло-
гических исследований (ВЦИОМ, ФОМ, ИС РАН, Левада-Центр3). Также 
использовался вторичный анализ данных исследований студенческой социо-
логии Агентства студенческих коммуникаций «Кампус». 

В качестве объекта исследования выступает молодежь, поскольку молодые 
люди являются наиболее активными, энергичными представителями нашего 
общества, а также отличаются острым критическим мышлением. За ними 
огромная сила и потенциал, а также надежда на будущее страны, т.к. моло-
дежь может оказать мощное влияние на формирование гуманизации соци-
ально-экономических отношений, складывающихся в социуме. Политика 
всегда оставалась и по-прежнему остается неотъемлемой частью обществен-
ной жизни государства, а уровень участия в ней молодого поколения влияет 
на политическую обстановку в стране [Корж, Каримова 2022: 85]. 

Тема изучения российско-американских отношений является актуальной. 
Вторичный анализ исследований, проведенных центром АСК «Кампус», 
определил, что самый высокий интерес у студентов среди мировых лидеров 
занимают Соединенные Штаты Америки (75%); на 2-м месте – Китайская 

1 Гришкин А. Россия добилась успеха в сложнейших переговорах с США: вот зачем 
Кирилл Дмитриев летал в Вашингтон. – Комсомольская правда. 04.04.2025. Доступ: https://
www.kp.ru/daily/27682.5/5071049/?ysclid=m92ps922lu245098709 (проверено 30.07.2025).

2  Кирилл Дмитриев рассказал о переговорах с США. – Ведомости. 03.04.2025. Доступ: 
https://www.vedomosti.ru/investments/articles/2025/04/04/1102410-mosbirzha-i-brokeri 
(проверено 04.04.2025).

3 Признан иноагентом.
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Народная республика (56%) и на 3-м месте – Евросоюз (отметили около 
половины опрошенных)1.

В 2023 г. ВЦИОМ выявил, что 53% молодых людей до 25 лет настроены 
оптимистично и верят в перспективу налаживания дружбы нашей страны с 
Западом и США. При этом более молодые респонденты от 18 до 24 лет отме-
тили необходимость выстраивания партнерских связей между Россией, ЕС 
и США (67%)2. Объяснить настрой современной молодежи можно с помо-
щью выстраиваемой в течение последних десятилетий западоцентрич-
ной идеологии, распространение которой приходится на период взросления 
современной молодежи и на которой, собственно, эта возрастная когорта и 
выросла [Рожкова, Дубина 2023: 112]. Практически все важное для молодых 
людей, начиная со школы (Болонская система обучения), с быта (от амери-
канских ток-шоу до фастфуда), вуза (поступление на основе сдачи единого 
государственного экзамена) и представлений о карьере, исходило из тесной 
связи с Западом. Среди молодежи твердо закрепился образ США как страны, 
в которой все равны перед законом и где создано полноценное гражданское 
общество, существующее на основе демократии и уважения прав человек 
[Рожкова 2024: 36].

В рамках фокус-группового исследования выявлялось мнение молодых 
респондентов о том, почему молодежь любит Америку. Получены приблизи-
тельные ответы. 

«Ведь суть молодости в максимальном потреблении и стремлении к сво-
боде, возможности роста. Дома, в родной стране молодым людям кажется, 
что все знакомо, а лучшие места заняты, картинка в телевизоре и интернете 
показывает, что в США можно легко достичь своих желаний, вот молодежь 
и любит то, чего не знает и не видела и не пробовала, но то что кажется 
перспективней и лучше, при этом США действительно более экономически 
развиты, но там своих кандидатов на красивую жизнь хватает» (А., 20 лет, 
студентка).

«Мое мнение по поводу этого всего следующее: наш мир диктует такие 
правила, что если ты не реализовался как личность в моральном, физиче-
ском, умственном и материальном развитии, то ты низкоранговый чело-
век. Американский образ жизни очень подтверждает все это, как мы знаем 
историю, коммунизм мы не построили, а их контент мы принимаем до сих 
пор, оглянитесь вокруг: соцсети, товары массового потребления, понимание 
счастливой жизни, это все пришло к нам оттуда и поэтому молодым людям 
скорее всего и хочется быть как те улыбающиеся люди за океаном» (Е., 21 год, 
студент).

Получается, что в обществе твердо закрепился образ идеального Запада, 
который обеспечивает высокий уровень жизни, безопасность, всевозможные 
блага и перспективы, поэтому многие сограждане стремились эмигрировать 
в страны ЕС и США. Следовательно, молодому поколению трудно принять 
сложившуюся турбулентность в отношениях между Россией и странами 
Запада. 

Действительно, начиная с 2014 г. отношения между Россией и странами кол-

1 Студенты рассказали о своем отношении к внешней политике России. Доступ: https://
news.rambler.ru/community/36407700-studenty-rasskazali-o-svoem-otnoshenii-k-vneshney-
politike-rossii/ (проверено 30.07.2025).

2 Душ отрезвления: как молодежь адаптируется к ухудшению отношений России и 
Запада? Доступ: https://wciom.ru/expertise/dush-otrezvlenija-kak-molodezh-adaptiruetsja-k-
ukhudsheniju-otnoshenii-rossii-i-zapada?ysclid=m9csfgzjxv829853178 (проверено 15.04.2025).
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лективного Запада приобрели преимущественно негативный характер. Так, 
согласно социологическому исследованию под руководством В.В. Петухова, 
почти половина опрошенных (47%) считают, что в ухудшении российско-
американских отношений виновата политика демократов США, а 36% уве-
рены, что ситуацию можно поправить посредством замены политического 
режима и смены президента в Вашингтоне [Петухов 2018: 114]. 

Исследование авторов статьи подтверждает, что молодые соотечественники 
винят политику США в ухудшении отношений с РФ (см. рис. 1). 

Рисунок 1. Распределение ответов на вопрос: «На ваш взгляд, российско-
американские отношения ухудшились из-за политики России или США? 
Или ухудшение отношений вызвано политикой обеих стран?», N = 86 

Ухудшение отношений между странами наложило негативный отпеча-
ток на мировоззрение молодежи. Согласно авторскому социологическому 
исследованию (2023 г.), студенты считают, что даже если бы Россия отказа-
лась от сотрудничества с США, то она бы ничего существенного не потеряла. 
Результаты опроса ВЦИОМа в 2023 г. выявили, что 67% опрошенных счи-
тают, что Россия не должна прогибаться под другие страны и ей стоит, оттал-
киваясь от своих национальных интересов, придерживаться независимых 
внешнеполитических векторов, однако не навязывая свою политику другим 
странам [Рожкова и др. 2024: 45]. Материалы фокус-групп среди студентов 
также подтверждают результаты опроса о том, что России удается отстаивать 
свои национальные интересы. 

«Я считаю, что России сегодня удается отстаивать большинство своих 
национальных интересов. Начиная от безопасности и суверенитета России, 
заканчивая областью развития российской экономики, сохранения культур-
ного и исторического наследия многонационального народа России» (Ж., 20 
лет, студентка). 

«Сегодня Россия способна отстоять свои национальные интересы. И это 
показывает то, что противодействие развитых стран не способствует сворачи-
ванию Россией своего выбранного курса» (Ж., 18 лет, студентка). 

В последние годы в РФ активно продвигается политика поворота на Восток 
и укрепления отношений со странами Востока и Африки, поэтому в рамках 
авторского исследования (2025 г.) респондентам предлагалось ответить на во-
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прос, сможет ли Китай заменить России Запад в качестве экономического 
партнера из-за санкционного давления вторых. Так, 58,1% опрошенных счи-
тают, что это возможно, но в некоторой степени. 

При этом, по результатам опроса ВЦИОМа, 41% респондентов не иденти-
фицируют Россию с Западом, приписывая нашей стране особый и уникаль-
ной образ евразийской цивилизации. Также в русле завязывания сотрудниче-
ства со странами Востока в разных областях вектор интересов России смеща-
ется в сторону дружественных стран. Опрошенные, оправдывая охлаждение 
отношений с США, уверены, что на Западе все равно никогда не видели в 
лице РФ равноправного актора1.

Как видно из рис. 2, молодое поколение настроено достаточно позитивно 
к взаимоотношениям стран. Результаты авторского исследования коррели-
руют с результатами опроса Левада-Центра2. Согласно его исследованию, 
58% молодых людей относятся к США хорошо, плохо – всего 26%3. 

Рисунок 2. Распределение ответов на вопрос: «Как бы Вы в целом оценили 
сегодняшние отношения между Россией и США?»

В данном опросе акцент делался на сравнении ответов молодежи с ответами 
респондентов старшего возраста. Ответы серьезно расходятся. Старшее поко-
ление не настолько благосклонно к Западу, как современная молодежь.

Сегодня, действительно, Россия и Соединенные Штаты находятся в самом 
начале пути нормализации двусторонних отношений между государствами. 
Так, 13 апреля 2025 г. в Кремле, оценивая развитие отношений между стра-
нами, пресс-секретарь президента РФ Д.  Песков отметил, что Москва и 
Вашингтон выстраивают партнерские отношения с нуля. Песков подчер-

1 Идем на Восток. 06.09:2023. Опрос ВЦИОМ. Доступ: https://wciom.ru/analytical-
reviews/analiticheskii-obzor/idem-na-vostok (проверено 05.04.2025).

2 Признан иноагентом.
3 Массовые представления о предпочтительных вариантах политической экономиче-

ской системы. Опрос Левада-Центра. 04.04.2025. Доступ: https://www.levada.ru/2025/04/10/
massovye-predstavleniya-o-predpochtitelnyh-variantah-politicheskoj-i-ekonomicheskoj-sistem/ 
(проверено 12.04.2025).
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кнул, что Россия не имела завышенных ожиданий насчет действий США. 
Пресс-секретарь отметил, что страны двигаются в направлении налаживания 
отношений. Несомненно, реанимирование добрососедства займет немало 
времени и потребует много усилий со стороны обеих сторон. Сейчас отноше-
ния между РФ и США если не налаживаются, то хотя бы восстанавливаются 
как явление, что уже само по себе – колоссальный шаг глобального значе-
ния1.

В заключение стоит отметить, что, несмотря на продолжительную напря-
женность во взаимоотношениях между Россией и США из-за экономиче-
ской конфронтации, взаимных санкций, распространения информационной 
войны, в 2025 г. наблюдается оттепель, что и послужило триггером положи-
тельных оценок перспектив сотрудничества у молодых россиян. Результаты 
авторского исследования показали, что значительная часть молодых россиян 
не воспринимает Запад в качестве противника и верит в постепенную норма-
лизацию российско-западных отношений. 

Так, еще до кульминации украинского конфликта отечественный иссле-
дователь социолог Н.П. Попов пророчески писал: «Когда межгосударствен-
ная напряженность спадет, например, если разрядится конфликт на Украине, 
быстро забудется и взаимная неприязнь, как это не раз уже бывало. Другие 
полагают, что в российско-американских отношениях многое зависит от лич-
ных отношений лидеров двух стран – стоит одному заглянуть в душу пар-
тнеру и увидеть там дружелюбие, и возникнет новая “перезагрузка”, которая 
быстро отразится в массовых настроениях в обеих странах» [Попов 2015]. Так 
и происходит: со сменой правительства в США наступила оттепель в отноше-
ниях России и США.
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THE ATTITUDE OF YOUNG RUSSIANS  
TO THE DIALOGUE BETWEEN RUSSIA  
AND THE UNITED STATES: BASED ON THE MATERIALS 
OF A SOCIOLOGICAL STUDY

Abstract. The problem of choosing the historical path of the development for our state is always relevant and acute. 
Therefore, the question arises regarding the choice of the vector of foreign policy orientations. Moreover, relations with the 
West are at the forefront, since for a long time our country has been developing along the Western-centric path and has 
been linked by partnerships. Since 2014, the Ukrainian crisis has sharply worsened relations between Russia and the West, 
led by the United States. The authors note that anti-Western rhetoric could not but influence the worldview of young people. 
However, despite the growing tension between the two countries, Russian youth have maintained a positive attitude towards 
the future of relations between the countries, as young Russians consider themselves more of a Western (European) cultural 
and historical tradition. However, due to the recent change of the political regime in the White House, there has been a clear 
thaw in relations between the two countries. The aim of the work is to study the development of Russian-American political 
relations in the views of young people. The results of the authors’ sociological research provide an opportunity to assess the 
attitude of Russian youth to the reanimation of Russian-American relations. The respondents give positive assessments of 
the prospects for cooperation between the two countries. The results of the authors’ research also prove that a significant 
part of young Russians do not perceive the West as an enemy.
Keywords: foreign policy, Russia, USA, Russians, student youth


