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ТЕНДЕНЦИЯ АБСЕНТЕИЗМА  
В СОВРЕМЕННОМ РОССИЙСКОМ ОБЩЕСТВЕ
В статье, применительно к российским реалиям анализируется такое явление политической действительности, как абсен�
теизм. На основе зарубежного и отечественного опыта рассмотрены причины его возникновения и механизмы преодо�
ления.
Such phenomenon of political reality as absenteeism in Russian realities is analyzed in the article. Reasons of its occurrence and 
mechanisms for its overcoming are considered on the base of foreign and domestic experience.
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Абсентеизм–уклонениеизбирателейотучастияввыборах–
типичноеявлениевмировойизбирательнойпрактике.Даже
вразвитыхдемократическихстранахявказачастуюбывает

невыше60–70%,т.е.третьэлекторатаотказываетсяотучастияв
выборах.Этоявлениесуществуетужемногиедесятилетияиобъ-
ясняется рядомпричин: социально-экономическим состоянием
общества,политическойкультуройграждан,невериемвинститут
выборовит.д.Нельзясказать,чтоорганывластииобщественность
нейтральнывэтомотношении.Вразвитыхдемократическихстра-
нахсуществуютразныеспособыобеспечитьболеевысокийуро-
веньэлекторальнойактивности.Например,вИталиииГермании,
атакжевнекоторыхдругихгосударствахвведенштрафзанеучастие
ввыборах1.
Однакоабсентеизмкакявлениебыл,естьи,скореевсего,будет

продолжать существование. Он обусловлен неоднородностью
общества,существованиемслоев,групп,недоверяющихвыборам
какдемократическойпроцедуре.Своюрольиграетподчаспредре-
шенностьрезультатоввыборовиуверенностьчастиизбирателейв
том,чтоихголоснесможетповлиятьнаконечныйрезультат.
Явлениеабсентеизмахарактерноидляроссийскогообщества.На

протяжении20летявканафедеральномуровненепревышает70%.
Явканаместныхи региональных выборах гораздониже.После
прошедшихвРоссиивединыйденьголосования14октября2012г.
местныхирегиональныхвыборовмногиеэкспертызабилитревогу
всвязискрайненизкойактивностьюграждан,неявкойзначитель-
ногосегментаизбирателей.
Вцелом,посравнениюспоказателямирегиональныхвыборов

вевропейскихстранах,электоральнаяактивностьвРоссиинахо-
дитсянанизкомуровне.Особнякомвэтомспискестоятвыборы
депутатов Думы муниципального образования г. Черкесска IV
созыва,накоторыхявкасоставилабольшиедажепозарубежным
меркам54,64%.Например,наместныевыборы2012г.вЛондоне
пришли38%,воФранциисредняяявканарегиональныхвыборахв
ЛотарингииивЭльзасебылаоколо40%2.
ВРоссииабсентеизмимеетнесколькоосновныхпричин.Одна

изключевых–невериевдемократизмвыборов.Уизбирателей
отсутствуетуверенностьвтом,чтоихголосбудетвлиятьнаконеч-
ныйрезультатголосования,чтопутемдемократическихпроцедур
можнооказатьвлияниенаменталитетвласти,наеепозитивное

1http://www.kommersant.ru/doc/1656313
2http://civilfund.ru/event/6
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отношениекнуждамлюдей.Крометого,
избиратели не верят, что после подве-
дения итогов они смогут осуществлять
контрольнадвластью.Поданнымопроса
Левада-Центра,проведенного1–19октя-
бря2012г.,более75%населениясчитают,
чтонародслаболибовообщенеконтро-
лируетвласть1.
Абсентеизмраноилипозднопополняет

рядыносителейпротестныхнастроений,
усиливаетощущениенепредсказуемости
ибессмысленностиполитики.Оннеиз-
бежно сужает политическое простран-
ство выборов, снижает такой индекс
демократии, как избирательная актив-
ность.Аэто,вконечномитоге,усиливает
отчуждение человека от власти, нега-
тивносказываетсянафункционировании
политическихинститутов,государствав
целомиподрываетустоиполитического
режима.Вроссийскомобществе,которое
делаетпервыешагинапутилиберальной
демократии, абсентеизм представляет
особую угрозу, ибо ключевые признаки
демократиинесформировалисьвполной
мере.Даннуюопасностьнельзянедооце-
нивать.Поэтому власть должнаприни-
матьболееэнергичныемерыпообеспе-
чениюединствасловаиделавпрактиче-
скойполитике,следитьзасоответствием
стратегическихзамысловихреализации.
Пока же в российском обществе пре-

обладает разочарование в практических
шагах,предпринимаемыхвластьюпосле
выборов.Этишагизачастуюпротиворе-
чатпопулистскимлозунгам,скоторыми
выступают политические акторы в ходе
предвыборной кампании. Граждане не
верят, что смогутизменить данную тен-
денцию.Как следует из данных опроса,
проведенногоисследовательскимхолдин-
гом«Ромир»всерединеноября2011г.,89%
тех,ктонепойдетнавыборы,считают,что
голосованиеневлияетнажизньстраны2.
В связи с выстроенной вертикалью и

централизациейвластивРоссииграждане
считают, что смогут повлиять на поли-
тику лишь во время выборов федераль-
ногомасштаба,тогдакакместныевыборы
малозначительны.Этотфактотчастипод-
тверждаетсядостаточновысокимипока-
зателямиявкинапрезидентскихипарла-
ментскихвыборахвРФ:напрезидентских

1 http://www.levada.ru/08-11-2012/obshchestvo-
slabo-kontroliruet-deistviya-vlastei-42-rossiyan

2http://www.romir.ru/studies/284_1323028800/

2012г.явкасоставляла65,34%(в2008г.–
69,70%),напарламентских2011г.–60,1%
(в2007г.–63,71%).
Однаиз технологийповышения элек-

торальной активности – совмещение
федеральныхиместныхвыборов.Однако
данныйшагврядлиискоренитглубинные
причины абсентеизма. Причина заклю-
чается,по-видимому, в том,что,несмо-
тряназакономестномсамоуправлении,
многиевопросы,вчастностиресурсные,
досихпорнедоведеныдопрактического
решения. Значимость местных выборов
остаетсянизкой,хотяместноесамоуправ-
ление – наиболее близкая к населению
властнаяинстанция,именноонодолжно
реагироватьнамногиевопросыжизнедея-
тельностиселигородов.
Ввышеупомянутомконтекстеинтере-

сенопытФранции,котораяимеетсхожую
ссовременнойРоссиейчетковыстроен-
ную,жесткуювертикаль властии, соот-
ветственно, сходные проблемы с явкой
избирателейнарегиональномуровне.Но
в80-хгг.воФранциибылаосуществлена
эффективная реформа местного само-
управления.Произошелцелыйрядком-
плексныхизменений–децентрализация
власти,ростполитическихфункцийком-
мун,расширениеихфинансовогообеспе-
ченияидр.Всеэтопривелокусилению
значимостиместного самоуправления и
позитивноотразилосьнакривойизбира-
тельнойактивности.
Позитивное восприятие и использо-

ваниезарубежногоопыта–одинизспо-
собоврешенияпроблемыизбирательной
активностивроссийскомобществе.
Такжекпричинамразвитияабсентеизма

всовременнойРоссииможноотнестиосо-
бенностиполитическойкультуры,которая
характеризуетсянизкойстепеньюдоверия
гражданк государственныминститутам.
Этовомногомобъясняетсядолгимотчуж-
дениемвластиотобщества,фактическим
неучастием граждан в процессе приня-
тияполитическихрешенийипр.Кроме
того,отсутствиеединых,общепринятых,
устоявшихся политических ценностей в
России ведет к невозможности эффек-
тивной политической социализации.
Историческисложилось,чтонаселениене
можетдостичьполитическихцелейчерез
механизмвыборов.Неразвитостьинсти-
тутовгражданскогообществаведетктому,
чтолюдивыходятнаулицуитамотстаи-
ваютсвоиправа.
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Например,  после  выборов  в
Государственную думу, состоявшихся
4 декабря 2011 г., оппозиционные пар-
тии (КПРФ, «Яблоко», «Справедливая
Россия»идр.)вывелисвоихсторонников
намногочисленныемитингипротивфаль-
сификацииитоговголосования.Самыми
многочисленнымисталимитингидекабря
2011г.«Зачестныевыборы»наБолотной
площадиипроспектеСахарова,собирав-
шие,поразличнымисточникам,от50до
100тыс.чел.1
Наэлекторальнуюактивностьграждан

существенновлияетуровеньсоциально-
экономического состояния общества.
Данные опросов, аналитических мате-
риалов,включаязарубежныеисточники,
свидетельствуют, что слои населения с
низким уровнем дохода более склонны
к проявлению абсентеизма. Например,
показательаполитичностижителейсель-
скойместности,обладающихменьшими
доходами,поданнымЛевада-Центра,пре-
вышает90%(всреднемпостранеданный
показательсоставляет65%)2.Этотфактор
будетигратьнегативнуюрольдотехпор,
пока сохранится явная диспропорция в
уровнеблагосостояния.Ионостанетсяв
долгосрочной перспективе российского
общества, уровень бедности в котором
составляет18–20%.Гражданесосредним
достатком,обладающиесобственностью,
заинтересованыв стабильностиполити-

1http://top.rbc.ru/politics/24/12/2011/631617.shtml
2 http://top.rbc.ru/society/18/12/2012/837066.

shtml

ческойсистемы,впреемственностивла-
сти.Ониготовыактивнопроявлятьсвою
позициюнавыборах.
Таким образом, абсентеизм в россий-

скомобществепросматриваетсянапро-
тяжениидвухдесятилетий,носитустой-
чивыйхарактер.Покаещенетявныхпри-
знаковсуженияегорамок.Вместе с тем
политическаяэлита,партии,обществов
целомнемогутпроявлятьбезразличиек
этомуявлению,котороеневписывается
в контур демократического процесса.
Посколькуабсентеизм–явлениемного-
факторноепо своейприродеи обуслов-
ленности,егоучетпозволитсконцентри-
ровать усилия на ликвидации проблем-
ныхточеквполитическомпространстве
современнойРоссии.Целесообразными
мерамиполитического,идеологического,
организационногопорядкапоснижению
уровняабсентеизмаявляются:повышение
политическойкультурыграждан,решение
назревших социально-экономических
проблем, реформирование местного са-
моуправленияидр.
Абсентеизм негативно сказывается на

развитииизбирательногопроцесса.Кроме
того,ондемонстрируетнеудовлетворен-
ность населения возможностями поли-
тическоговыбора.Дальнейшееизучение
содержания, факторов, причин, влияю-
щих на возникновение и распростране-
ниеабсентеизма,представляетсяважным
условиемрасширенияпространстваполи-
тическойактивностимассвроссийском
обществе.


