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МЕХАНИЗМЫ ПРОТИВОДЕЙСТВИЯ 
ТЕХНОЛОГИЯМ ДЕСТАБИЛИЗАЦИИ 
ПОЛИТИЧЕСКОГО РЕЖИМА В СОВРЕМЕННОЙ 
РОССИИ НА ПРИМЕРЕ АРАБСКОЙ ВЕСНЫ
Аннотация. На современном этапе развития международных отношений возникновение вооруженного 
конфликта мирового масштаба представляется маловероятным. Однако это не означает, что все возни-
кающие проблемы между государствами решаются и будут решаться сугубо мирными средствами, без 
ущерба для одной из сторон конфликта. Для свержения или трансформации неугодных политических 
режимов наиболее часто используются технологии так называемых цветных революций, которые впер-
вые были успешно опробованы США в отношении республики Иран в 1953 г. Противодействие техноло-
гиям дестабилизации является крайне сложной задачей, требующей от государства, находящегося под 
угрозой внешнего вмешательства, умения гибко реагировать на поступающие вызовы и предпринимать 
опережающие действия, целью которых является ликвидация почвы для возможного социального и 
политического протеста, который зачастую используется как главный актор «цветных революций». 
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Прежде чем перейти к рассмотрению тех угроз, которые несут в себе так 
называемые цветные революции, а также разобраться в механизмах проти-

водействия этой угрозе, стоит дать краткую характеристику того, что представ-
ляет собой подобная технология смены политического режима.

«Цветная революция» представляет собой детально проработанный меха-
низм вмешательства третьей стороны во внутренние дела государства с целью 
дестабилизации и смены политического режима в угоду своим интересам. 
Достижение этой цели осуществляется посредством создания кризисной ситу-
ации. При этом активную роль в развитии кризиса играет деструктивно настро-
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ON THE PROSPECTS OF POLITICAL UNITY  
OF THE GULF MONARCHIES
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енная оппозиция, привлекающая на свою сторону протестно настроенные 
народные массы, которые она зачастую использует втемную, следуя своим соб-
ственным целям [Манойло 2015].

Жертвой применения технологии «цветных революций», как правило, стано-
вится государство, имеющее большой потенциал социально-экономического 
развития, но при этом находящееся на сложном этапе своего развития, свя-
занном с несовершенством системы государственного управления, наличием 
социальных и экономических проблем. 

Классическим примером здесь могут выступать страны Северной Африки, 
которые в 2010–2011 гг. захлестнула волна «цветных революций». Особенно 
характерны в этом отношении процессы, протекавшие в Ливии, которая на тот 
момент являлась достаточно обеспеченным и стабильным по уровню жизни 
государством. Однако, как уже было отмечено выше, жертвами революции как 
раз и становятся государства, имеющие большой потенциал развития. В слу-
чае с Ливией почва для недовольства была найдена в области государственного 
управления, а именно в проблеме несменяемости лидера государства Муаммара 
Каддафи, установившего достаточно жесткий политический режим после 
1978 г. Реализация революционной ситуации в Ливии пошла по самому жест-
кому сценарию. Были использованы сразу два вектора воздействия: внутрен-
ний – поддержка и финансирование деструктивной оппозиции, и внешний – 
санкционное давление. Впоследствии дело дошло до открытой вооруженной 
интервенции, спровоцировавшей начало гражданской войны, и фактического 
раскола государства. В других странах региона, таких как Тунис и Египет, ситу-
ация развивалась менее драматично. Однако и эти страны значительно постра-
дали в социальном и экономическом плане от начавшегося политического кри-
зиса, названного Арабской весной [Таранцов 2000]. 

Продемонстрированные примеры говорят о том, что проблема противо-
действия технологиям «цветных революций» является крайне важной. Наша 
страна, имея колоссальный потенциал успешного развития вкупе с большим 
комплексом социально-экономических проблем, находится в группе риска. 
Ситуация осложняется еще и тем, что в условиях возникновения многополяр-
ной модели мирового устройства Россия выступает как важный игрок на меж-
дународном поле, нейтрализация которого выгодна многим представителям 
мирового сообщества. Эффективная деятельность по нейтрализации механиз-
мов «цветных революций» требует проведения целого комплекса мер, преду- 
сматривающих сочетание действий по нескольким направлениям. «Цветные 
революции», несмотря на наличие различных векторов воздействия, по своей 
сути представляют собой внешнее вмешательство. Важно учитывать, что под-
готовка к проведению революции всегда занимает определенное количество 
времени, которое зависит от конкретной ситуации, наблюдающейся в выбран-
ной для этой цели стране. Из этого вытекает, что предотвращение подобных 
действий также необходимо начинать заранее, укрепляя наиболее уязвимые 
позиции. На примере нашей страны можно сказать, что в рамках работы по 
проведению мероприятий, направленных на противодействие реализации сце-
нария «цветных революций», ключевым направлением считается купирование 
внешних угроз1.

Однако успешные действия по ликвидации внешних угроз невозможны без 
стабилизации положения внутри страны, что является важным фактором и 
фактически иммунитетом против внешнего воздействия. С этой целью следует 

1 Никита Данюк о противодействии технологиям демонтажа политических режимов («цветным 
революциям»). 07.09.2018. Доступ: http://isip.su/ru/articles/238 (проверено 23.10.2019).
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проводить мероприятия, направленные на укрепление внутренних позиций го-
сударства, поскольку здесь кроется опасность наиболее мощного разлома, спо-
собного привести к катастрофе. В этом отношении линия разлома, вероятность 
которого по ряду причин в настоящее время наиболее велика, может проходить 
в нашей стране между существующей властью и народом. Еще одним важным 
направлением действий внутри государства является оперативное решение 
возникающих социально-экономических проблем, способных вызвать народ-
ное недовольство. Третьим направлением противодействия внутри государства 
является работа по снижению и ликвидации межэтнической и межконфессио-
нальной напряженности. Крайне важным фактором также является выстраива-
ние грамотной политики в отношении средств массовой информации, техно-
логии которых в последние годы часто применяются в информационной войне, 
которая может быть прологом к началу «цветной революции». 

При реализации перечисленных механизмов противодействия «цветным 
революциям» внутри государства крайне важным является осмысленное и гра-
мотное применение этих механизмов, т.к. не осмысленный, безграмотный и не 
ответственный подход к решению политических и социально-экономических 
проблем может привести к еще большему всплеску недовольства [Манойло 
2015]. 

Примером здесь может служить установление различных ограничений на 
передачу и получение информации, которые, вместо того чтобы защитить от 
нежелательного контента, бездумно перекрывают внешний информационный 
поток. Также это можно проиллюстрировать проведением непопулярных и 
малоэффективных реформ. Чтобы не допускать подобных ошибок, необходимо 
проводить широкую общественную дискуссию по вопросам принятия важных 
внутригосударственных мер, направленных на решение проблем политиче-
ского и социально-экономического характера, а также налаживание диалога 
между ключевыми социальными институтами и властью. 

Естественно, что меры информационного противодействия должны нахо-
диться в тесном взаимодействии с обеспечением мер, направленных на эко-
номический рост, развитие социальной сферы, повышение уровня доходов и 
обеспечения населения. Заключительным блоком мероприятий, направленных 
на противодействие технологиям организации «цветных революций», является 
выстраивание работы вооруженных сил на новой основе с учетом возникаю-
щих угроз. Государству в ближайшее время будет необходимо внедрять новые 
технологии обучения военных специалистов, проводить мероприятия по пере-
подготовке и повышению уровня образования военных специалистов [Беглов, 
Волосков 2007].
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Abstract. At the present stage of the development of international relations, the emergence of an armed conflict on a global 
scale seems unlikely. However, this does not mean that all emerging problems between countries are and will be resolved 
by purely peaceful means without prejudice to one of the parties of the conflict. To overthrow or transform unwanted political 
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